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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Политические и социально-экономические изменения, происходящие в последние годы в нашей стране,  привели к резкому падению уровня жизни большинства населения, вызвали прогрессирующее ослабление этических мотиваций в обществе, обострив тем самым проблему социального сиротства. Статистика свидетельствует: по числу детей-сирот, приходящихся на каждые  10 тысяч детского населения, Россия занимает первое место в мире. Рост социального сиротства, приведший к  увеличению числа детских домов и школ-интернатов, изменение социального состава сиротства, вызвавшее увеличение среди сирот количества детей со сложными, комплексными видами отклонений, с трудностями в развитии, обучении, поведении, требуют новых педагогических подходов к воспитанию и развитию данной категории детей.

В наши дни обострилась проблема социальной и психологической адаптации детей-сирот и их интеграции в общество. В условиях развития современного общества и производства наметилась тенденция к снижению личностной пригодности детей-сирот ко  многим  видам  профессиональной  деятельности, особенно интеллектуального характера и социального взаимодействия, наблюдается увеличение количества правонарушений, рост суицида среди данной категории подростков. Сегодня остро ощущается потребность в таких формах работы с детьми, которые помогли бы им впоследствии успешно вписаться в современное производство, требующее от человека «социальной мобильности», готовности к возможным сменам профессии, общего научного и технического образования, более широкого набора культурных (эстетических, общественных, этических и эмоциональных) средств, чем тот, который может дать современная система воспитания в учреждениях интернатного типа. 

Факты свидетельствуют: из тысяч сирот лишь 6 % поступа​ет в средние специальные учебные заведения, только 300(400 человек ежегодно получают полное среднее образование, единицы оказываются в вузах. По данным Комитета защиты прав воспитанников детских домов и школ-интернатов г. Москвы, в целом по России 30 % выпускников этих учреждений становятся бомжами, 20 % пополняют ряды преступников, 10 % заканчивают жизнь самоубийством. Одна из причин подобного неблагополучия состоит в низком уровне профессиональной пригодности педагогов детских домов и интернатов, в их неспособности выстроить воспитательный процесс адекватно проблемам и потребностям личностного развития данной категории детей.

Вместе с тем существующие документы общероссийского и международного уровня (Всеобщая декларация прав человека,  Международная Конвенция ООН о правах ребенка,  Концепция предупреждения социального сиротства и развития образовательных учреждений для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, Нацио​нальный план действий в интересах детей и др.), утверждая приоритет семейного воспитания и право на особую защиту и помощь для детей, временно или постоянно лишенных семейного окружения,  подчеркивают значимость подготовки ребенка к самостоятельной жизни в социуме, обеспечения его успешного развития, гарантий его прав и свобод, ориентируют современную общественность и педагогику на необходимость всестороннего научного осмысления и решения проблем детей-сирот, обновление теоретических взглядов и практических действий по их воспитанию.

Однако анализ традиционных подходов к воспитанию и организации жизнедеятельности детей в учреждениях интернатного типа показывает, что они не могут стать основой для их реорганизации и успешно содействовать разрешению проблем личностного развития воспитанников. 

Сегодня существенные перемены в практике воспитания детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, возможны лишь при системном подходе к проблеме воспитания, который нашел яркое воплощение  в теории и практике гуманистических воспитательных систем. 

Разработанная отечественными учеными целостная теория школьных воспитательных систем стала значительным вкладом в  развитие современной отечественной педагогики. Л.И. Новиковой, В.А. Караковским, Н.Л. Селивановой, Л.В.Байбородовой, Л.К. Балясной, Е.В. Бондаревской, З.И. Васильевой, Б.З. Вульфовым, А.В. Гаврилиным, О.С. Газманом, А.И. Григорьевой, О.В. Заславской, И.А. Колесниковой, Л.Н. Куликовой, Ю.С. Мануйловым, С.Л. Паладьевым, А.Г. Пашковым, Л.И. Пиковой, В.В. Полукаровым, С.Д. Поляковым, Г.Н. Прозументовой, А.М. Сидоркиным, Е.Н. Степановым, Т.В. Цырлиной и др. сформулированы теоретико-методологические основы создания воспитательных систем, разработана технология их моделирования, произведено описание моделей  различных воспитательных систем образовательных учреждений, что позволило обогатить педагогику новыми знаниями о системной природе и сущности воспитательного процесса, его компонентах и структуре, закономерностях построения, управления и преобразования, путях и способах развивающего влияния на личность ребенка. 

Опыт функционирования отдельных школьных воспитательных систем демонстрирует широкие возможности образовательного учреждения в создании условий для позитивного развития ребенка, для становления гуманистических отношений в коллективе, для появления новых традиций и создания единого сообщества детей и педагогов. Однако опыт, реализованный авторами  воспитательных систем известных школ (В.А. Караковский, Е.А. Ямбург и др.), в подавляющей части современных детских домов и интернатов остается невостребованным в связи с отсутствием необходимых знаний в данной области у педагогов и представителей администрации данных учреждений.

Предпринимаемые в последние годы попытки отдельных учреждений и педагогов произвести обновление и совершенствование воспитательной деятельности посредством внесения в нее локальных изменений не приносят желаемого результата. 

Сегодня ясно, что одним из важнейших условий решения проблем интернатных учреждений и их воспитанников является личностно-профессиональный рост педагогов, среди которых главное место принадлежит воспитателю. Воспитатель играет особую роль в жизни детей-сирот. Ребенок, имеющий семью, взаимодействует с большим количеством людей. В этом взаимодействии он овладевает различными социальными ролями. В детском доме знаковой фигурой для ребенка является воспитатель, который находится с ним в непрерывном взаимодействии, направляет его развитие. В связи с этим исключительное значение приобретают личность воспитателя и его профессиональные качества, от которых зачастую зависят дальнейшая судьба ребенка-сироты и его постинтернатное становление.

С целью обеспечения личностно-профессионального роста педагогов предлагается программа подготовки и переподготовки педагогических кадров детских домов и интернатов. Данная программа была разработана и внедрена в практику Яснополянского детского дома. 

Яснополянский детский дом (http://www.tula.net/tgpu/Bschool/bscool.html),           расположенный вблизи знаменитой усадьбы Л.Н. Толстого, был  создан в 1948 г. для детей воинов, погибших в годы Великой Отечественной войны. За годы своего существования он превратился в неотъемлемую часть яснополянского мира. Благодаря традициям и особой атмосфере добра и домашнего уюта, созданной усилиями старейших сотрудников детского дома, его основателя Ф.А. Соколовой, детский дом получил широкую известность. Педагоги детского дома со дня его основания уделяли огромное внимание воспитанию детей, используя в своей деятельности философско-педагогическое наследие Л.Н. Толстого. 

Опыт детского дома не раз обобщался на коллегиях Министерства образования Российской Федерации, на Президиуме Академии педагогических наук. О традициях детского дома рассказывалось на страницах газет и журналов, о жизни коллектива детей и взрослых снимались фильмы россий​скими и зарубежными киностудиями. Детскому дому посвящено несколько книг: С.А. Воскобойниковой «Нет чужих детей», Г. И. Севериной «Дом Соколовой», Ф.А. Соколовой «Дом род​ной» и «Закон добра». 

В настоящее время педагогический коллектив, сохраняя часть воспита​тельных традиций прежних лет, стремится к совершенствованию и обновлению воспитательной деятельности, выстраивая ее на принципах свободного воспитания, на основе этики ненасилия. Среди педагогов детского дома – пять его выпускников. Директор детского дома Т.Д. Алексеева – воспитанница первого директора детского дома Ф.А. Соколовой. С 1996 г. детский дом является одной из экспериментальных площадок научно-исследовательской лаборатории «Школа Л.Н. Толстого», а с 1998 г. – Федеральной экспериментальной площадкой Министерства Образования Российской Федерации. В рамках эксперимента педагогами детского дома создается современная гуманистическая воспитательная система, основанная на философско-педагогических идеях Л.Н. Толстого. 28 августа 1998 г. за заслуги в деле защиты детства и вклад в воспитание подрастающего поколения в духе мира и дружбы детский дом был награжден дипломом Международной ассоциации детских фондов и Почетной Золотой медалью Л.Н. Толстого. 

Программа повышения квалификации основана на системно-комплексном подходе к проблеме подготовки и переподготовки педагогов детских домов и интернатов, а также к вопросам воспитания и развития детей, оставшихся без попечения родителей. 

Задачи программы.  Наряду с общими задачами, выдвигаемыми НИЛ «Школа Л.Н. Толстого» в области подготовки и переподготовки педагогических кадров (создание условий для саморазвития педагога; развитие его способности аккумулировать новые знания о мире и душе человека и переводить эти знания на язык практической педагогической деятельности и др.), данная программа содержит ряд специфических задач:

· создание условий для повышения профессиональной компетентности  и развития методологической культуры педагогов  детских домов и интернатов; для осмысления (рефлексии) ими необходимости совершенствования собственной профессиональной деятельности; для их активного включения в обсуждение проблем современного воспитания детей-сирот, в  поиск новых воспитательных технологий, адекватных проблемам их личностного развития;

· предоставление педагогу возможности осмыслить методологию решения проблем воспитания детей, оставшихся без попечения родителей;

· удовлетворение профессиональных запросов и потребностей педагогов; 

· оказание педагогам помощи в вопросах сущности и построения гуманистической воспитательной системы учреждения для детей-сирот, в осознании гуманистической сущности собственной профессиональной позиции как воспитателя, своего  места и назначения в подобной системе; в овладении активными ненасильственными воспитательными технологиями.   

Система повышения квалификации включает следующие проблемно-целевые курсы: 

I. ВВОДНЫЙ КУРС «ВОСПИТАНИЕ В СОВРЕМЕННОМ МИРЕ». Цель курса – познакомить педагогов с современными подходами к воспитанию с целью осмысления ими собственной профессиональной позиции.  

II. ПСИХИЧЕСКИЕ И ВОЗРАСТНЫЕ ОСОБЕННОСТИ ДЕТЕЙ, ОСТАВШИХСЯ БЕЗ ПОПЕЧЕНИЯ РОДИТЕЛЕЙ (Психолого-педагогический семинар). 
Главное назначение   семинара - создание условий для постижения педагогом проблем и особенностей личностного и возрастного развития детей-сирот с целью последующей разработки адекватных технологий воспитания.  

III.  ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ДУХОВНОГО РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ-СИРОТ (Научно-теоретический семинар).
Цель -  раскрытие перед педагогом условий, необходимых для успешного духовного развития детей, оставшихся без попечения родителей.

IV. ТЕОРИЯ И ПРАКТИКА ГУМАНИСТИЧЕСКИХ ВОСПИТАТЕЛЬНЫХ СИСТЕМ УЧРЕЖДЕНИЙ ИНТЕРНАТНОГО ТИПА (Научно-практический семинар).

Цель – «погружение» педагогов в проблему гуманистической воспитательной системы с целью осознания ими сущности данного феномена педагогической действительности и овладения навыками разработки и реализации в педагогической практике собственной концепции воспитания и модели воспитательной системы.

V. КОНСТРУКТИВНОЕ ОБЩЕНИЕ С РЕБЕНКОМ (Психологический практикум).
Цель – организация помощи педагогам в овладении такими формами, средствами, способами общения с детьми-сиротами в процессе воспитания, которые могли бы способствовать разрешению проблем их личностного развития. 

VI. СОВРЕМЕННЫЕ ВОСПИТАТЕЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ (Педагогический практикум).
Цель – овладение педагогами детских домов и интернатов современными активными ненасильственными воспитательными технологиями, способствующими разрешению проблем личностного развития воспитанников.

Основные формы научно-методической работы: лекции, лекции-дискуссии, лекции-диалоги, семинарские и практические занятия, «круглые столы», деловые игры, тренинги, конференции и др.  

Результаты работы оформляются в виде рефератов, воспитательных программ, разработок моделей воспитательных систем, также докладов для итоговой конференции.

Особенностью проблемно-целевых курсов является  их ориентация на практическую воспитательную деятельность педагогов детских домов и интернатов.

Литература, рекомендованная по курсу повышения квалификации, предназначена для теоретической подготовки педагогов детских домов и интернатов, а также для практической разработки модели гуманистической воспитательной системы, воспитательных программ, для проведения диагностических исследований в учреждениях интернатного типа и других видов практической воспитательной и исследовательской деятельности.

Система подготовки и переподготовки педагогических кадров детских домов рассчитана на 60 часов, из них - 40 ч. лекционных (ЛК), 20 ч. – семинарских и практических занятий (СМ, ПЗ). 30 часов отводится на самостоятельную работу педагогов (СРП).

Семинарские и практические занятия призваны помочь педагогам через самостоятельную подготовку освоить наиболее сложные вопросы курса, настроить их на рефлексию сложных проблем развития и воспитания детей, оставшихся без попечения родителей, а также проблем собственной профессиональной деятельности; развить умение вести дискуссию, размышлять вслух, связывать изучаемый материал с личным профессиональным опытом; овладеть навыками построения воспитательной системы.

По окончании курса педагог должен продемонстрировать:

· овладение проблематикой курса, осознание актуальности вопросов, связанных с его целью и задачами;

· знание рекомендуемой по курсу педагогической, философской, психологической литературы; 

· знание особенностей возрастного и личностного развития воспитанников, оставшихся без попечения родителей, проблем в организации жизнедеятельности детских домов и интернатов;

· знание теоретических основ теории гуманистических воспитательных систем, специфики их построения и функционирования в учреждениях интернатного типа, понимание своей роли в команде педагогов – субъектов воспитательной системы;

· понимание специфики воспитательного процесса в учреждениях для детей-сирот и своей роли в этом процессе;

· общефилософскую, педагогическую, психологическую культуру интерпретации тех или иных вопросов, вынесенных на зачет;

· умение разработать авторскую воспитательную программу, модель воспитательной системы с учетом проблем и потребностей возрастного и текущего развития воспитанников-сирот;

· владение системой диагностики в области воспитания; 

· умение работать с различными типами и видами источников по проблематике курса.

Сертификат об окончании курсов повышения квалификации получают педагоги, продемонстрировавшие соответствие данным квалификационным требованиям. 

ПРОГРАММА

I. ВВОДНЫЙ КУРС «ВОСПИТАНИЕ В СОВРЕМЕННОМ МИРЕ».

Тема 1. Философские основы воспитания. Воспитание в традиционной педагогике и гуманистической педагогике. Воспитание как целостный процесс. Воспитание и образование. Идея воспитания как духовного становления человека в истории мировой культуры. Воспитание как «второе, духовное, рождение», как наука «взращивания души» (Демокрит, Сократ, Конфуций, Гегель, Кант и др.). Вопросы воспитания и образования в русской гуманистической культуре (К.Д. Ушинский, Н.Ф. Федоров, П.А. Флоренский, Н.К. Рерих, Н.А. Бердяев и др.). 

Тема 2. Л.Н. Толстой о воспитании. Эволюция взглядов Л.Н. Толстого на воспитание. Ранние педагогические статьи о воспитании («Воспитание и образование», «Кому у кого учиться писать…» и др.). Религиозно-философское учение как основа новых подходов к воспитанию.  Статьи «О воспитании», «Беседы с детьми по нравственным вопросам». «Воспитание спасет мир…». Воспитание как путь преобразования человека и человечества.

Тема 3. Воспитание в современном мире. Кризис воспитания и его последствия. Становление новой парадигмы образования в современной России и формирование новых ценностных ориентиров воспитания. Системный подход в организации воспитательного процесса как важнейшее условие его эффективности. Гуманистическая воспитательная система как воплощение системного подхода в воспитании и путь его оптимизации.

  Воспитание в гуманистической экспериментальной системе «Школа Л.Н. Толстого».
II. ВОЗРАСТНЫЕ И ПСИХИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ ДЕТЕЙ, ОСТАВШИХСЯ БЕЗ ПОПЕЧЕНИЯ РОДИТЕЛЕЙ (Психолого-педагогический семинар)(. 

Раздел I. Возрастные особенности детей младшего школьного, подросткового и юношеского возраста.

Тема 1. Основные закономерности психического и личностного развития младших школьников. Основные движущие силы и факторы развития детей младшего школьного возраста. Возрастные задачи и новообразования младшего школьного возраста. Психолого-педагогические, социальные и пространственно-средовые  условия полноценного психического и личностного развития младших школьников. Ведущая деятельность младшего школьного возраста. Психологическая готовность к школьному обучению, пути педагогической коррекции и компенсации различных вариантов отклоняющегося развития и школьной дезадаптации детей-сирот. 

Тема 2. Основные закономерности психического и личностного развития подростков. Основные движущие силы и факторы развития детей подросткового возраста. Возрастные задачи и новообразования подросткового возраста. Психолого-педагогические, социальные и пространственно-средовые условия полноценного психического и личностного развития подростков. Становление личностной идентичности как основная задача подростковой стадии развития личности. Пути педагогической профилактики подростковых отклонений развития и поведенческих девиаций у детей, лишенных попечения родителей.

Тема 3. Основные закономерности психического и личностного развития юношей и девушек. Основные движущие силы и факторы развития юношеского возраста. Возрастные задачи и новообразования юношеского возраста. Психолого-педагогические, социальные и пространственно-средовые условия полноценного психического и личностного развития юношей и девушек. Развитие готовности к профессиональному и личностному самоопределению как основная задача юношеского возраста. Пути педагогической профилактики личностной незрелости и социальной дезадаптивности выпускников образовательных учреждений интернатного типа. 

Раздел II. Психологические особенности воспитанников детских домов и интернатов.

Тема 1. Специфика условий развития детей, находящихся в учреждениях закрытого типа. Влияние на психическое и личностное развитие ребенка ранней острой психической травмы и психотравмирующих условий жизни в дезадаптированной родительской семье. Жестокое обращение с детьми и его последствия. Виды и формы насилия. Понятия «институализации» и «госпитализма» (Р. Спиц, У. Деннис, П. Наджарьян и др.). Виды депривации и их воздействие на развитие детей-сирот. Понятие «дефицита воспитания» (Н.М. Щелованов, А.В. Запорожец). Особенности организации жизнедеятельности детского дома как учреждения закрытого типа (условия проживания воспитанников, организация физической среды, воспитания и общения) и их влияние на становление ребенка. 

Тема 2. Особенности психического развития воспитанников детского дома. Формирование «особого типа личности» у воспитанников детских домов и интернатов (Л.И. Божович, В.С. Мухина, М.И. Лисина, И.В. Дубровина, А.М. Прихожан, Н.Н. Толстых и др.). Концепции психологии развития личности ребенка, воспитывающегося вне семьи (депривации, искаженной структуры самосознания, социализации и др.). Основные проблемы личностного развития детей-сирот: в интеллектуальном развитии, в эмоционально-волевой сфере, в сфере общения, в мотивационно-потребностной сфере, в сфере общения, в структуре самосознания, в нравственном развитии, в сфере социализации. Предопределяемые «особым типом личности» проблемы социальной адаптации воспитанников и выпускников детских домов и интернатов.

Тема 3. Пути педагогической реабилитации детей, лишенных родительского попечительства. Способы профилактики, коррекции и компенсации отклонений личностного развития воспитанников учреждений закрытого типа. Понятие «врачебной педагогики» (Л.С. Выготский). Создание реабилитационного пространства в учреждении. Меры помощи детям с проблемами дезадаптации. Организация пространственно-временных параметров среды детских домов и интернатов. Социальное «раскрытие» учреждений закрытого типа. Стимулирование творческой и социальной активности воспитанников, развитие детского самоуправления, игровой, экономической и клубной деятельности. Психолого-медико-педагогический консилиум учреждения как основа организации индивидуальной помощи детям с отклонениями в развитии и трудностями адаптации. Возможности индивидуальной работы педагогов с воспитанниками.

III. ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ДУХОВНОГО РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ-СИРОТ (Научно-теоретический семинар)(. 

Тема 1. Духовное развитие человека. Понятие развития человека в педагогике и психологии. Развитие человека как личности. Сущность духовного развития человека. Идеи духовности в истории мировой культуры. Проблема духовности в философской (А. Аверкия, Н.А. Бердяев, Б.Н. Бессонов, Г. Гегель, В.В. Гречаный, M.C. Kaган, В.Е. Кемеров, Д.И. Кошелевский, Д.С. Мережков​ский, В.В. Пошатаев, В.Ф. Сержантов, А.Г. Спиркин, А.К. Уледов и др.), психологической (Б.С. Братусь, И.В. Ежов, Е.И. Исаев, П.Ф. Каптерев, Н. Кареев, С.Л. Рубинштейн, П.В. Симонов, В.И. Слободчиков, В. Франкл, Э. Фромм и др.), педагогической (Э.Г. Дмитриева, А.Ф. Лазурский, Б.Т. Лихачев, Д.С. Нечепоренко, Н.И. Пирогов, В.А. Сухомлинский, Т.Д. Фомина, Ш.Ш. Хайрулин, Е.И. Шиянов и др.) литературе. 

Тема 2. Педагогика и духовное развитие ребенка. Проблема духовного развития в современной инновационной педагогике. Экспериментальная педагогическая система «Школа Л. Н. Толстого». Духовность как целостное бытие человека во времени и культуре, связанное с открытием смысла собственного существования; совершенствование, самопознание, самореализация духовного «Я» - высшей сущности человека. 

Тема 3. Концептуально-теоретические основы духовного развития личности. Психологическая структура духовного развития личности. Основополагающие факторы духовного развития личности. Нравственное развитие. Интеллект, вера и религия в духовном развитии человека. Самостоятельность как «сила личности» – деятельностно-волевой фактор духовного развития. Духовность личности как единство развития разума, культуры чувства и самостоятельности («силы личности») (В.Б. Ремизов, И.В. Ежов). Методы психолого-педагогической диагностики и оценки базисных структур духовного развития личности.

Тема 4. Психологические проблемы духовного развития личности 

 воспитанников-сирот. Проблемы в развитии разума, культуры чувства и самостоятельности («силы личности») воспитанников-сирот в учреждениях «закрытого» типа.


Тема 5. Разработка и реализация программ духовного развития личности воспитанников в учреждениях интернатного типа. Пути и  принципы  организации  психолого-педагогических мероприятий  по  коррекции и позитивному развитию личности детей-сирот. Создание условий для успешного духовного развития воспитанников в детских домах и интернатах (оказание помощи ребенку в решении наиболее важных  проблем  и  потребностей его текущего физического, индивидуально-психологического, социального роста как важное условие развития духовности; повышение уровня психологического комфорта; организация воспитательной работы, направленной на понимание  детьми своих прав и обязанностей, формирование знаний и навыков социального взаимодействия  и  общежития и др.). Основные этапы создания и реализации индивидуально-ориентированных программ развития личности воспитанников. Формы и методы стимулирования интеллектуального развития ребенка. Формы и методы развития нравственного потенциала ребенка. Формы и методы развития самостоятельности – «силы личности». 

Психологическая поддержка воспитательного процесса, направленного на духовное развитие детей, лишенных попечения родителей.

IV. ТЕОРИЯ И ПРАКТИКА ГУМАНИСТИЧЕСКИХ ВОСПИТАТЕЛЬНЫХ СИСТЕМ УЧРЕЖДЕНИЙ ИНТЕРНАТНОГО ТИПА (Научно-практический семинар).

Тема 1. Основы теории воспитательных систем в педагогической науке. Гуманистическая воспитательная система как педагогическое понятие и феномен педагогической действительности. Сущность, структура и состав компонентов воспитательной системы. Авторитарные и гуманистические воспитательные системы. Признаки гуманистических воспитательных систем. Понятие о системообразующей деятельности. Личность ребенка в гуманистической воспитательной системе. Коллектив как ядро воспитательной системы. Закономерности процесса становления и развития воспитательной системы. Теоретические и технологические основы моделирования воспитательной системы. Создание воспитательной системы как реализация ее модели. Многообразие вариантов современных воспитательных систем. Особенности управления гуманистическими воспитательными системами. Критерии и показатели эффективности гуманистической воспитательной системы. Диагностика эффективности воспитательной системы.

Тема 2. Специфика построения и функционирования воспитательной системы детского дома. Факторы, определяющие специфику построения и функционирования воспитательной системы детского дома: социальный статус детей (дети-сироты и дети, лишенные попечения родителей); особенности их личностного развития; образовательный статус учреждения (закрытого типа) и особенности организации его жизнедеятельности. Функции воспитательной системы детского дома: адаптивная, реабилитационная, развивающая,  социализации, компенсаторная, защитная,  корректирующая, регулирующая, интегрирующая.

Создание гуманистической воспитательной системы как путь реформирования учреждений интернатного типа в современных условиях.

Тема 3. Основные психолого-педагогические условия эффективного функционирования гуманистической воспитательной системы детского дома. Создание в образовательном учреждении атмосферы психологического комфорта для всех членов сообщества. Организация развивающей среды, обеспечивающей реальную свободу выбора в основных видах деятельности ребенка. Разработка и реализация содержания и технологии воспитания, направленных на позитивное развитие детей-сирот и преодоление проблем их личностного развития. Обеспечение вариативности и преемственности воспитания (содержания, технологии) на всех этапах развития ребенка. Личностно-профессиональный рост педагогов. 

Оптимизация жизнедеятельности учреждения, гуманизация и оптимизация отношений.

Реализация гуманистических подходов в воспитании детей-сирот: личностного, деятельностного, отношенческого, событийного, средового, индивидуального, амбивалентного, герменевтического, синергетического.

Тема 5. Практика гуманистических воспитательных систем учреждений для детей-сирот в России и за рубежом. Воспитательная система Поля Робена (XIX в., Франция). Воспитательные системы 20-х годов: «Школа жизни» Н.И. Поповой, «Школа радости» С.М. Ривеса и Н.М. Шульмана, опытная станция  по борьбе с беспризорностью О.В. Кайдановой и др.). Воспитательная система А. Католикова (агрошкола-интернат г. Сыктывкара Республики Коми). Воспитательная система семейного типа в условиях школы-интерната (школа-интернат № 2 г. Владимира). Воспитательная система, основанная на приобщении воспитанников к основам народного искусства (коррекционная школа-интернат г.Новомосковска Тульской области).

Тема 6. Моделирование воспитательной системы детского дома. Модель воспитательной системы как умозрительное целостное представление строящейся или преобразуемой системы и ее описание. Этапы моделирования: выявление «проблемного поля» - проблем и потребностей развития воспитанников и жизнедеятельности учреждения; разработка модели, адекватной выявленным проблемам; организация деятельности по реализации модели воспитательной системы. Диагностический инструментарий процесса моделирования воспитательной системы детского дома.

Тема 7. Воспитательная система Яснополянского детского дома, основанная на философско-педагогических идеях Л.Н. Толстого. Роль философских оснований воспитательной системы. Толстовские идеи в воспитательных системах Януша Корчака («Наш дом» и «Дом сирот» (Польша)) и Ф.А. Соколовой (Яснополянский детский дом (40-е(80-е годы)). 

Философско-педагогические идеи Л.Н. Толстого как системообразующие в гуманистической воспитательной системе детского дома.  Духовность как высшее начало, «истинная основа жизни человека и всего мира», как специфически человеческое свойство, составляющее сущность человека, поднимающее его над миром животных, благодаря которому он объясняет смысл жизни и связь собственного конечного существования с бесконечным, вечным  миром. Любовь как «высшее проявление духовности в человеке», высшее благо, источник радости, высший космологический, естественно-антропологический и моральный закон, противостоящий закону насилия,  конкретный жизненный механизм проявления высших начал в человеке.  Непротивление злу насилием как принцип личного поведения и закон общественной жизни, с помощью которого реализуется закон любви. Свобода как мера ответственности за свою судьбу и судьбу человечества, сфера проявления которой лежит в духовной жизни человека, где им осуществляется  свободный нравственный выбор «между добром и злом». Самосовершенствование как «благотворная деятельность, направленная на улучшение своей души», «основание, на котором строится все здание улучшения людей», главный путь, ведущий к единению,  любви, духовности. Движение как вечное стремление человека и человечества к идеалу.

Разработка и реализация модели гуманистической воспитательной системы, основанной на философско-педагогических идеях Л.Н. Толстого, в педагогической практике Яснополянского детского дома  (1996-2001 г.г.).

Программа и план построения и обеспечения эффективного функционирования воспитательной системы. Создание атмосферы психологического комфорта (организация диагностики, направленной на выявление проблем и потребностей текущего развития воспитанников; разработка программ индивидуального развития ребенка; организация воспитательного процесса, включая комплекс медико-психолого-педагогических мероприятий, направленных на адаптацию, реабилитацию, коррекцию, социализацию воспитанников, и др.). Мероприятия, направленные на оптимизацию жизнедеятельности, гуманизацию и оптимизацию отношений. Организация воспитательной среды: организация различных зон развития ребенка (предметно-игровой, допрофессиональной и профессиональной подготовки, природно-ланшафтной и др. (И.В. Кузнецов, П.И. Колыхалов, В.П. Обижесвет)). Развивающие центры: Толстовский центр развития ребенка, центр труда и ремесел, компьютерный, музейный, спортивный и др. 

Личность педагога-воспитателя в воспитательной системе, ориентированной на духовное развитие детей-сирот.

Содержание воспитания, его вариативность и преемственность.  Воспитательные программы “Путь жизни”, “Книговедение”, “Мир музея”, “Основы православной культуры”, игровой и клубной деятельности и др. Программа семейного воспитания в условиях интернатных учреждений. Организация трудовой деятельности как важного фактора подготовки воспитанников-сирот к жизненному самоопределению. Правовое просвещение воспитанников и педагогов.

Критерии и показатели эффективности воспитательной системы, основанной на философско-педагогических идеях Л.Н. Толстого. Результаты опытно-экспериментальной работы по внедрению модели воспитательной системы, основанной на философско-педагогических идеях Л.Н. Толстого, в Яснополянском детском доме. Позитивные изменения в развитии воспитанников и организации жизнедеятельности учреждения. 

Проблемы опытно-экспериментальной работы и пути их разрешения.

V. КОНСТРУКТИВНОЕ ОБЩЕНИЕ С РЕБЕНКОМ (Психологический практикум)(. 

Тема 1.  Личностные особенности педагога в общении с ребенком. Позиции и установки в общении. Влияние на общение особенностей характера педагога.

Тема 2. Развитие способности к конструктивному общению. Навыки рефлексивного слушания. Использование “Я-сообщений” для выражения собственных чувств. Способы профилактики и разрешения конфликтов. Проблема дисциплины. Причины стойкого непослушания  и адекватные стратегии поведения педагога.

Тема 3. Реализация навыков конструктивного общения в конкретной педагогической деятельности (разбор и обсуждение конкретных случаев и ситуаций из педагогической практики). Организация самоподготовки. Проведение групповых мероприятий. Организация трудовых процессов. Индивидуальная работа с воспитанниками.

VII. СОВРЕМЕННЫЕ ВОСПИТАТЕЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ (Педагогический практикум). 

Тема 1. Современные гуманистические подходы к воспитательным технологиям. Понятие воспитательной технологии. Ненасильственные воспитательные технологии. Дифференциация воспитательных технологий, их ориентация на интересы, проблемы, потребности личностного развития ребенка. Принцип активизирующего подхода к технологии воспитания. Использование методов, средств, приемов воспитания, способствующих самопознанию, саморазвитию, самосовершенствованию, самовоспитанию детей. Методы сотрудничества (сотворчества, свободного выбора, коллективного анализа и оценки, духовной беседы, моделирования ситуаций); познания себя и окружающего мира, включающего в себя самоопределение и выбор жизненного пути, на основе соотнесенности собственного опыта с опытом человечества; эмоционального соучастия; психологической адаптации. Активизирующие приемы в воспитании (совместно-разделенной деятельности, ситуации успеха, авансированного доверия, анализ поступков и жизненных ситуаций, ведение дневников, составление «правил жизни» и др.). Игра как важное средство воспитания и развития детей-сирот. Игры, направленные на развитие социальной и жизненной активности воспитанников, их способностей к прогнозированию и планированию собственной деятельности.

Тема 2. Планирование воспитательной деятельности.

Виды и формы планирования. Индивидуальная работа с воспитанниками. Технология разработки воспитательных и развивающих программ (на примере конкретных воспитательных программ).

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН КУРСОВ ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ ПЕДАГОГОВ ДЕТСКИХ ДОМОВ И ИНТЕРНАТОВ
Кол-во часов: 60

ЛК- 26, СМ, ПЗ - 34

СРП- 30

№ п/п
Тема занятий
Количество часов



ЛК
СМ, 

ПЗ
СРП

I.
1.
«ВОСПИТАНИЕ В СОВРЕМЕННОМ МИРЕ».

Философские основы воспитания
4

2
2
2

2
«Ключ ко всему в воспитании…» Л.Н. Толстой о воспитании

2
2

3
Воспитание в современном мире. Воспитание в гуманистической экспериментальной системе «Школа Л.Н. Толстого»
2



II.

1. 
ВОЗРАСТНЫЕ И ПСИХИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ ДЕТЕЙ, ОСТАВШИХСЯ БЕЗ ПОПЕЧЕНИЯ РОДИТЕЛЕЙ (Психолого-педагогический семинар)

Возрастные особенности воспитанников
6

2
2


4

2

2.
Специфика условий развития детей в учреждениях закрытого типа («круглый стол») 

2
2

3.
Особенности психического развития воспитанников детского дома
2



4.
Пути педагогической реабилитации детей, лишенных родительского попечительства. Способы профилактики, коррекции и компенсации отклонений личностного развития воспитанников учреждений закрытого типа
2



III.

1.
ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ДУХОВНОГО РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ-СИРОТ 

Духовное развитие человека. Идеи духовности в истории мировой культуры
6

2
2
2

2-3.
Педагогика и духовное развитие ребенка. Концептуально-теоретические основы духовного развития личности в экспериментальной педагогической системе «Школа Л. Н. Толстого».
2
2
2

4-5.
Психологические проблемы духовного развития личности

воспитанников-сирот. Разработка и реализация программ духовного развития личности воспитанников в учреждениях интернатного типа
2



IV.

1.
ТЕОРИЯ И ПРАКТИКА ГУМАНИСТИЧЕСКИХ ВОСПИТАТЕЛЬНЫХ СИСТЕМ УЧРЕЖДЕНИЙ ИНТЕРНАТНОГО ТИПА (Научно-практический семинар).

Основы теории воспитательных систем в педагогической науке
8

2
12

2
12

2

2.
Специфика построения и функционирования воспитательной системы детского дома
2



3-4.
Основные психолого-педагогические условия эффективного функционирования гуманистической воспитательной системы детского дома. Оптимизация жизнедеятельности учреждения, гуманизация и оптимизация отношений
2
2


5.
Практика гуманистических воспитательных систем учреждений для детей-сирот в России и за рубежом

2
2

6.
Создание модели и концепции развития воспитательной системы детского дома
2
4
6

7.
Воспитательная система Яснополянского детского дома, основанная на философско-педагогических идеях Л.Н. Толстого

2
2

V.
КОНСТРУКТИВНОЕ ОБЩЕНИЕ С РЕБЕНКОМ (Психологический практикум)
2
4
4

1.
Личностные особенности педагога в общении с ребенком
2



2.
Развитие способности к конструктивному общению

2
2

3.
Реализация навыков конструктивного общения в конкретной педагогической деятельности (разбор и обсуждение конкретных случаев и ситуаций из педагогической практики)

2
2

VI.
СОВРЕМЕННЫЕ ВОСПИТАТЕЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ (Педагогический практикум)

8
6

1.
Современные гуманистические подходы к воспитательным технологиям

4
4

2.
Планирование воспитательной деятельности

4
2


Зачет (в форме деловой игры)

4



ИТОГО
26
34
30
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ПРИМЕРНЫЕ ТЕМЫ РЕФЕРАТОВ.

1. Понятие воспитания в традиционной и гуманистической педагогике.

2. «Ключ ко всему в воспитании…». Откровение Льва Толстого.

3. Мудрецы мира о воспитании и развитии человека.

4. Педагогические открытия Л.Н. Толстого. 

5. Педагогика Л.Н. Толстого в контексте современного эксперимента «Школа Л.Н. Толстого».

6.  Проблемы воспитания и развития человека в трудах русских мыслителей (персоналии - по выбору педагога).

7. Проблемы личностного развития воспитанников детских домов, их причины и пути разрешения. 

8. Преодоление трудностей социализации воспитанников учреждений интернатного типа.

9. Феномен гуманистической воспитательной системы в отечественной и зарубежной педагогической науке.

10. Специфика построения и функционирования воспитательной системы детского дома.

11. Опыт создания гуманистических воспитательных систем детских домов в России и за рубежом (опираясь на полученные представления о воспитательной системе детского дома, охарактеризуйте ее на примере известного Вам учреждения).

12. Диагностика эффективности гуманистической воспитательной системы.

13. Особенности организации жизнедеятельности учреждений интернатного типа (на основе Вашего учреждения).

14. Опыт использования идей Л.Н. Толстого в педагогической практике образовательных учреждений (на примере одной из экспериментальных площадок НИЛ «Школа Л.Н. Толстого»).

15. Проблема духовности в русской и зарубежной науке.

16. Теоретические основы духовного развития личности в деятельности НИЛ «Школа Л.Н. Толстого».

17. Способы профилактики, коррекции и компенсации отклонений личностного развития воспитанников учреждений закрытого типа.

18. Особенности организации жизнедеятельности детского дома как учреждения закрытого типа.

19. Гуманистическая воспитательная система Януша Корчака (на основе монографического описания автора).

20. Особенности авторской воспитательной системы Ф.А. Соколовой в Яснополянском детском доме (40-е – 70-е годы).

21. Возрастной подход к воспитанию детей, лишенных родительского попечительства.

22. Роль игры в воспитании и развитии детей, лишенных попечения родителей.

23. Педагогические формы и методы преодоления трудностей социализации воспитанников учреждений интернатного типа.

24. Личность и коллектив в воспитательной системе детского дома.

25. Особенности организации развивающей среды детского дома как важного компонента воспитательной системы.

26. Клуб как форма организации деятельности детей-сирот.

27. Организация детского самоуправления в учреждениях для детей, лишенных попечения родителей.

ТЕМЫ НАУЧНЫХ ИССЛЕДОВАНИЙ 

(для педагогов-исследователей). 

1. Пути и средства реализации современных гуманистических подходов к воспитанию детей-сирот в практике детского дома.

2. Реализация системного подхода к организации воспитательного процесса в учреждениях для детей-сирот как важнейшее условие его эффективности.

3. Становление новой парадигмы образования в современной России и формирование новых ценностных ориентиров воспитания.

4. Психолого-педагогические условия, способствующие позитивному развитию детей-сирот. 

5. Этика ненасилия как основа организации общения в гуманистической воспитательной системе детского дома.
6. Пути и средства создания условий психологической комфортности в процессе построения воспитательной системы детского дома.

7. Психолого-педагогическая поддержка воспитанников-сирот в гуманистической воспитательной системе учреждения интернатного типа.

8. Правовое просвещение детей-сирот как средство их социальной защиты. 

9. Ненасильственные воспитательные технологии как условие позитивного личностного развития детей, оставшихся без попечения родителей.

10. Активизирующие технологии воспитания, направленные на саморазвитие детей-сирот.

11. Развитие культуры чувства у детей, лишенных попечения родителей, в клубной деятельности по интересам.

12. Пути и средства развития детского самоуправления в учреждениях для детей-сирот.

13. Формы и методы развития творческой активности воспитанников, лишенных попечения родителей.

14. Педагогические основы развития познавательной активности воспитанников детских домов в деятельности по интересам.

15. Пути и средства социализации воспитанников детских домов.

16. Личность педагога-воспитателя в гуманистической воспитательной системе детского дома.

ЗАДАНИЯ ДЛЯ ВЫПОЛНЕНИЯ ТВОРЧЕСКИХ РАБОТ

1. Опираясь на полученные представления о сущности воспитательной системы, разработайте ее модель для учреждения интернатного типа.

2. Разработайте модель воспитательной среды детского дома, которая, по Вашему мнению, могла бы способствовать разрешению проблем личностного развития детей-сирот.

3. Разработайте воспитательную программу или цикл воспитательных занятий по одной из следующих тем: 

· Человек: путь жизни;

· Человек среди людей;

· Жизнь великих людей как источник мудрости;

· Этика жизни;

· Мир музея;

· Культура общения;

· Личность. Общество. Семья;

· Семейное счастье;

· «Чистейшей прелести чистейший образец…». Любовь в жизни великих людей;

· Родители и дети;

· Отчий дом;

· Свет Ясной Поляны;

· Россия – родина моя;

· Земля людей;

· Человек на земле;

· Апокалипсис;

· Судьбы цивилизаций;

· Игровой деятельности, направленной на ….. (цель определите самостоятельно);

· Мир искусства.

ПРИЛОЖЕНИЯ

ПРИЛОЖЕНИЕ 1

МЕТОДИКИ ДЛЯ ИССЛЕДОВАНИЯ ЛИЧНОСТНОГО РАЗВИТИЯ ВОСПИТАННИКОВ, ОРГАНИЗАЦИИ ВОСПИТАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА В ДЕТСКОМ ДОМЕ И ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ УЧРЕЖДЕНИЯ

Список вопросов и утверждений комплексного теста оценки базисных компонент духовного развития личности (ОКДР), адаптированного к условиям детского дома (разработан И.В. Ежовым)

Цель: определить уровень и проблемы духовного развития воспитанников (разума, культуры чувства, самостоятельности).

Ход проведения: воспитанникам предлагается внимательно прочитать утверждения и вопросы теста и отметить тот ответ или утверждение, с которым они согласны. 

 1. Богатому человеку лучше иметь много автомобилей в личном пользовании:

а) согласен; б) не согласен.                                     

2. Я люблю решать какие-либо задачи, выполнять домашние задания вместе с воспитателями или друзьями:

а) да, предпочитаю решать задачи с воспитателями или друзьями;

б) нет, почти всегда решаю сам.

3. Для того чтобы люди как можно меньше ошибались, они во всем должны подчиняться более сильному и авторитетному человеку:

а) согласен; б) не согласен.

4. Когда взрослые в чем-нибудь не правы, я могу сказать им, что они ошибаются:

а) почти всегда; б) очень редко.

5. Честь, по вашему мнению, означает:

а) самоуважение; б) честность; в) гордость.

6. Бывает так, что ты раздражен чем-нибудь? 

А) да, бывает; б) нет, не бывает.

7. Я всегда сам решаю, когда и что мне делать, чем заниматься:

а) почти всегда сам; б) иногда сам, но чаще решают взрослые.

8. Каждый человек должен стараться воспитывать других, заставлять других хорошо себя вести:

а) да, согласен; б) нет, не согласен.

9. Люди всегда будут воевать и враждовать между собой:

а) согласен; б) не согласен.

10. Я могу терпеливо выполнять домашние задания и различные поручен​ные мне дела:

а) терпеливо выполняю все дела, даже неинтересные;

б) не могу долго заниматься делом, которое мне неинтересно.

11. Ты когда-нибудь нарушал правила поведения в школе? 

а) да, нарушал; б) нет, не нарушал.

12. Умный человек берет от жизни как можно больше удовольствий и благ:

а) да, согласен; б) нет, не согласен.                    

13. Я говорю достаточно громким голосом:

а) часто; б) нет, я почти всегда говорю тихо.

14. Человек, который причиняет вред другим ради собственной выгоды, может быть вполне счастливым:

а) согласен; б) не согласен.

15. Мудрость, по вашему мнению, означает:          

а) ум; б) жизненный опыт; в) естественность жизни.

16. Я не волнуюсь, когда выступаю на сцене или отвечаю у доски:

а) да, не волнуюсь; б) нет, часто волнуюсь.

17. Был ли ты когда-нибудь груб с родителями, воспитателями? 

А) да; б) нет.

18. Человек для своего блага должен ограничивать свои запросы, свои материальные потребности:

а) согласен; б) не согласен.                          

19. Какой бы трудной ни была задача, терпение и настойчивость всегда позволяют ее решить:                                   

а) да, согласен; б) нет, не согласен.

20. Все люди должны жить в обществе так, как хочет жить большинство:

а) да; б) нет.

21. Ты когда-нибудь говорил неправду? 

А) да; б) нет.

22. Я выполняю домашние задания и другие порученные мне дела без контроля со стороны родителей и без напоминаний:

а) часто; 6) редко.

23. Разумность, по вашему мнению, означает:

а) бережливость; б) чувство меры; в) безопасность.

24. Люди ни при каких обстоятельствах не должны нарушать заповеди Бога:

а) согласен; б) не согласен.

25. В спорных вопросах лучше сделать так, как хотят другие:

а) да, согласен; б) нет, не согласен.

26. Человек имеет полное право использовать мир природы для собствен​ного благополучия:

а) да, имеет; б) нет, не имеет.

27. Ты всегда делаешь сначала уроки, а все остальное потом?

А) да; б) нет.

28. Мои успехи чаще зависят от везения, чем от моих усилий:

а) да; б) нет.

29. Большинство людей живет только для самих себя, для собственной выгоды:

а) согласен; б) не согласен.

30.Чтобы наше общество стало лучше, люди должны указывать другим на их ошибки и личные недостатки:

а) да, согласен; б) нет, не согласен.

31. Я всегда хорошо понимаю, за что меня ругают или наказывают:

а) да; б) нет.

32. Добрые дела человека всегда идут ему на пользу:

а) согласен; б) не согласен.

33. Мудрый человек умеет:

а) радоваться; б) получать удовольствие; в) достигать успеха в своем деле.

34. В моих неприятностях чаще бывают виноваты другие, чем я сам:

а) да, согласен, б) нет, не согласен.

35. Любишь ли ты хвастаться? 

А) да; б) нет.

36. Человек может быть по-настоящему счастлив только тогда, когда хорошо зарабатывает, материально обеспечен:

а) согласен; б) не согласен.

37. Если государство будет помогать всем бомжам и нищим (обеспечивать их питанием, одеждой и жильем), то оно разорится:

а) да, согласен; б) нет, не согласен.

38. Если очень постараться, то можно получить «пятерку» по любому предмету:

а) да, согласен; б) нет, не согласен.

39. Всегда ли ты выполняешь просьбы взрослых о помощи по хозяйству? 

А) да, всегда; б) нет, не всегда.

40. Человеку, по вашему мнению, важнее всего:

а) доверять людям; б) верить в свой разум; в) верить в Бога.

41. Порядочный человек иногда вынужден нарушать общепринятые нормы, и даже заповеди Бога:

а) согласен; б) не согласен.

42. Даже очень подготовленный ученик может получить на контрольной работе «тройку»:

а) да, согласен; б) нет, не согласен.

43. Сила человека заключается в том, что он может заставить других подчиняться себе:

а) да, согласен; б) нет, не согласен:

44. Случалось ли тебе плохо говорить о ком-нибудь? 

А) да; б) нет.

45. Человечество в целом не становится лучше – сколько плохих людей было, столько и будет:

а) согласен; б) не согласен.

46 Я предпочитаю не спорить и практически всегда соглашаюсь со старшими.

А) да; б) нет.

47. Большинство людей, которые просят милостыню, сами могут зараба​тывать себе на жизнь, но просто не хотят работать:

а) согласен; 6) не согласен.

48. Ты всегда ешь то, что тебе подают? 

А) да; б) нет.

49. Человек, который вредит другим ради собственной выгоды, тем самым наносит вред самому себе:

а) согласен; б) не согласен.

50. От стариков и больных больше вреда для общества, чем пользы:

а) да, согласен; б) нет, не согласен.

51. Ты всегда делаешь так, как тебе говорят? 

А) да; б) нет.

52. Человеку важнее добиться материального благополучия, чем искать смысл жизни:

а) согласен; б) не согласен.

Обработка полученных данных производится по методике, разработанной психологической службой НИЛ «Школа Л.Н. Толстого».

СПИСОК
вопросов и утверждений теста «Комплексная оценка развития личности ребенка» (автор И.В. Ежов)

Цель: оценка педагогами уровня личностного развития воспитанников для: 1) сопоставления полученной информации с данными объективного психологического исследования, 2) оказания помощи педагогам в организации воспитательного процесса.

Инструкция: Попытайтесь как можно точнее и объективнее (насколько позволяет Ваш жизненный опыт) оценить развитие личности Вашего воспитанника. Ответ на каждый вопрос вписывайте в специальный листок ответов. Если Вы затрудняетесь в ответе ( поставьте рядом с номером вопроса прочерк.

Полученные результаты помогут улучшить обучение и воспитание ребенка, дать Вам полезные рекомендации.

Итак, Ваш воспитанник:

1. Имеет ясное представление о строении Вселенной и Солнечной системы:

а) знание достаточно полное (знает, что такое звезды, планеты, галактики, «черные дыры», знает о гипотезах происхождения Вселенной (теории «боль​шого взрыва», «божественного происхождения» и др.));

б) имеет неполное, фрагментарное представление о Вселенной;

в) знает немного о Земле и Солнце.

2. Легко расстраивается при столкновении с препятствиями, трудностями:

а) практически всегда; б) иногда; в) очень редко.

3. Помогает по собственной инициативе родным и близким товарищам:

а) часто; б) иногда; в) практически никогда.

4. Имеет представление о происхождении (появлении) человека на Земле и истории развития человечества:

а) знание достаточно полное (знает о наиболее распространенных гипо​тезах происхождения человека («эволюционной» и «божественной»), о при​близительном времени появления жизни и человека, об этапах развития цивилизации и т. д.);

б) имеет неполное, фрагментарное представление о происхождении человека и развитии человечества;

в) практически мало что знает о происхождении человека и развитии человечества.

5. Способен без принуждения отказаться от игр и развлечений ради полезного дела:

а) часто; б) иногда; в) практически никогда.

6. Легко теряется, смущается, когда неожиданно оказывается в центре внимания (когда его знакомят со сверстниками и старшими, неожиданно вызывают к доске и т. д.):

а) практические всегда; б) иногда; в) очень редко.

7. Легко принимает чужую точку зрения, даже если при этом думал иначе:

а) практически всегда; б) иногда; в) очень редко.

8. В работе, в учебе нуждается в одобрении:

а) часто; б) иногда; в) очень редко.

9. Имеет представление о Добре и Зле:

а) ясное, может привести конкретные примеры из жизни;

б) неполное и недостаточно обоснованное;

в) простое и бездоказательное.

10. Часто идет на поводу у друзей, приятелей, практически во всем с ними соглашается:

а) часто; б) иногда; в) очень редко.

11. Проявляет выдержку, терпение, волевые качества в работе и учебе:

а) часто; б) иногда; в) очень редко.

12. Быстро усваивает новое, легко обучается:

а) во многих областях знаний, по многим предметам;

б) только по отдельным предметам;

в) медленно обучается, испытывает трудности с выполнением действий «в уме».

13. Способен высказать свою точку зрения, свою позицию:

а) часто; б) редко; в) практически никогда.

14. В присутствии взрослых не смущается, не робеет, держится просто и непосредственно:

а) практически всегда; б) иногда; в) очень редко.

15. Верит в различные истории, противоречащие его жизненному опыту: 

а) часто; б) иногда; в) очень редко.

16. Выражает недовольство, говорит «Я сам», когда ему пытаются помочь в посильном для него деле:

а) часто; б) иногда; в) очень редко.

17. Прекрасно понимает смысл сказанного или прочитанного:

а) практически всегда;

б) время от времени, в зависимости от сложности информации;

в) часто испытывает трудности.

18. Проявляет энергичность, напористость в достижении желаемого:

а) часто; б) иногда, если очень хочется; в) редко, если старшие не возражают.

19. Защищает слабых (младших, животных, сверстников):

а) часто; б) иногда; в) практически никогда.

20. Легко замечает противоречия в высказываниях и действиях других (когда они говорят вначале одно, а затем другое, или когда говорят одно, а делают другое):

а) часто; б) иногда; в) очень редко.

21. Бывает, что делает то, что до этого признавал неправильным или плохим делом:

а) часто; б) иногда; в) очень редко.

22. Четко, ясно и логично излагает свои мысли, что-то объясняет, переска​зывает услышанное или прочитанное:

а) практически всегда;

б) время от времени, в зависимости от сложности материала;

в) часто испытывает трудности.

23. Умеет без посторонней помощи найти в книге (или каких-нибудь других источниках) необходимую информацию:

а) часто; б) иногда; в) очень редко.

24. Забывает о своих обещаниях:

а) почти всегда; б) иногда; в) очень редко.

25. Имеет прекрасную память:

а) практически на любой материал;

б) избирательно, в зависимости от сложности и заинтересованности;

в) испытывает трудности с запоминанием.

26. Не замечает в своем поведении того, что в спокойном с ним разговоре признает нежелательным или недопустимым:

а) почти всегда; б) иногда; в) очень редко.

27. Имеет хорошую умственную работоспособность:

а) практически всегда; 6) иногда; в) очень редко.

28. Выполняет домашнее задание самостоятельно, без контроля и напоминаний:

а) практически всегда; б) изредка; в) очень редко.

29. В своем поведении придерживается общепризнанных правил и норм:

а) почти всегда; б) время от времени; в) редко.

30. Если не справился с делом, то ищет себе оправдания, перекладывает вину на других:

а) часто; б) иногда; в) практически никогда.

Обработка данных: производится качественный анализ полученных данных с помощью ключа к данному тесту.

КЛЮЧ: ИНТЕЛЛЕКТ: 1, 4, 12, 15, 17, 20, 22, 23, 25, 27. 

НРАВСТВЕННЫЙ ПОТЕНЦИАЛ: 3, 5, 9, 19, 21, 24, 26, 28, 29, 30. 

СИЛА ЛИЧНОСТИ: 2, 6, 7, 8, 10, 11, 13, 14, 16, 18.

МЕТОДИКА

изучения удовлетворенности воспитанников жизнью в детском доме

(модифицированная и адаптированная к условиям детского дома методика А.А. Андреева)

Цель: определить степень удовлетворенности детей жизнью в детском доме и взаимоотношениями в коллективе.

Ход проведения. Воспитанникам предлагается прочитать (прослушать) утверждения и оценить степень согласия с их содержанием по следующей шкале:

4 — совершенно согласен;

3 — согласен;

2 — трудно сказать;

1 — не согласен;

0 — совершенно не согласен.

1. В детском доме у меня бывает много радостных событий. 

2. В детском доме у меня обычно хорошее настроение.

3. В нашей группе хороший воспитатель.

4. К нашим воспитателям всегда можно обратиться за советом и помощью в трудной жизненной ситуации.

5. В доме у меня есть любимый взрослый.

6. В группе я всегда могу свободно высказать свое мнение.

7. Я считаю, что в нашем доме созданы все условия для развития моих способностей.

9. Я считаю, что в нашем детском доме по-настоящему готовят меня к самостоятельной жизни.

10. На летних каникулах я скучаю по детскому дому.

Обработка полученных данных. Показателем удовлетво​ренности воспитанников жизнью в детском доме (У) является частное от деления общей суммы баллов ответов всех детей на общее количество ответов. Если «У» больше 3, то можно кон​статировать высокую степень удовлетворенности, если же «У» больше 2, но меньше 3 или 2, то это соответственно свидетельствует о средней и низкой степени удовлетворен​ности воспитанников жизнью в детском доме.

АНКЕТА

«Уровень комфортности в детском доме»

Цель – выявление уровня психологической комфортности воспитанников и взаимоотношений в коллективе.

Ход проведения. Воспитанникам предлагается прочитать вопросы и утверждения и отметить тот ответ или утверждение, с которым они согласны.

1. С каким настроением связано твое пребывание в детском доме?

а) с радостью;

б) с привычным равнодушием;

в) с предчувствием неприятностей;

г) скорей бы все это кончилось.

2. Бывают ли у тебя в детском доме неприятности? 

а) часто; б) редко; в) никогда.

3. Если бывают, то от кого они исходят?

а) от воспитателя в группе (кого именно);

б) других взрослых (воспитателей других групп, членов администрации);

в) от детей вашей или другой группы.

4. Бывают ли конфликты с воспитателем? 

а) часто; б) редко, в) никогда.

5. Какую роль, по-твоему, исполняет в группе твой воспитатель?

а) контроль за успеваемостью и дисциплиной;

б) вторая мама;

в) организатор досуга;

г) помощник ребят в трудных обстоятельствах;

д) старший товарищ;

е) другое.

6. Что присуще воспитателю (и какому конкретно) по отношению к тебе?

а) хвалить;

б) подбадривать;

в) делать замечание;

г) ругать;

д) жаловаться администрации;

е) быть вечно недовольным;

ж) другое.

7. Какое чувство ты испытываешь к своему воспитателю (ответ сформулируй сам):

8. Тебе хотелось бы от него перенять (от кого конкретно):

а) великодушный характер;

б) манеру поведения;

в) умение всегда хорошо выглядеть;

г) разносторонние знания;

д) доброту, любовь к людям;

е) другое.

Обработка данных. Выполняется качественный и количественный (соотношение в % числа детей с высоким, средним и низким уровнями  комфортности от общего количества воспитанников) анализ результатов анкетирования. 

О высоком уровне комфортности свидетельствуют 1 а; 2 в; 4 в; 5 б, г, д; 6 а, б; о среднем - 1 б; 2 б; 4 б; 5 а, в; 6 в; о низком – 1 в, г; 2 а; 4 а; 5 а; 6 в, г, д. 

АНКЕТА

«Уровень психологической комфортности» (для воспитанников младшего и среднего школьного возраста)

Цель: выявление уровня психологической комфортности воспитанников и причин, негативно влияющих на этот уровень.

Ход проведения. Воспитанникам предлагается прочитать вопросы и утверждения и отметить те из них, которые соответствуют их мнению.

1. Мне нравится в нашем детском доме: 

а) да; б) нет; в) не очень.

2. Мне интересно заниматься в кружках:

    а) да; б) нет; в) не очень.

3. Мой воспитатель для меня  -  это  человек, который:

а) заботится обо мне;

б) предлагает интересные занятия,  игры,  экскурсии;

в) мне очень нравится;

г) которого я побаиваюсь, сторонюсь; 

д) который меня все время ругает;

е) с которым можно просто  поговорить.

4. Чаще  всего  мое  настроение:

а) среднее (ни то, ни се);

б) хорошее (веселое, радостное);

в) плохое (грустное, тревожное).

5. Когда у меня плохое настроение,  то  чаще всего это из-за:

а) ссор с ребятами;

б) моих неудач (в детском доме, школе, кружке и т. п.);

в) других ребят (пристают, обижают);

г) отношений с воспитателями;

д) отношений с другими взрослыми (членами администрации, воспитателями других групп).

6. Больше всего в детском доме мне не нравит​ся:

а) то,  что мало игр и негде играть;

б) отношения с ребятами;

в) отношения с воспитателями;

г) мероприятия, праздники;

д) кружки.

7. Больше всего в детском доме мне нравится:

а) отношения с ребятами;

б) то, что много игр и есть где играть;

                в) отношения с воспитателями;

 г) мероприятия, праздники;

 д) кружки.

Обработка данных. Выполняется качественный и количественный (соотношение в % числа детей с высоким, средним и низким уровнями  комфортности от общего количества воспитанников) анализ результатов анкетирования. 

О высоком уровне комфортности свидетельствуют ответы 1 а; 2 а; 3 а, б, в; 4 б; о среднем – 1 в; 2 в; 3 г, е; 4 а; о низком – 1 б; 2 б; 3 д, г; 4 в. 

АНКЕТА

«Развитие личности педагога»

Цель: выявление профессионального уровня педагогов.

1. Как вы понимаете слово «развитие» применительно к личности воспитателя?

2. Каковы, на ваш взгляд, критерии оценки качества труда воспитателя?

3. Из перечисленных ниже положений отметьте те, которые, на ваш взгляд, способствуют развитию личности педагога и укажите порядковым номером степень их важности для современной концепции воспитания:

· разработка нового содержания и технологий воспитания;

· совершенствование традиционных форм воспитания;

· признание базовой ценностью педагогики развития личности;

· признание традиционных ценностей образования: знаний, умений, навыков;

· креативность воспитателя;

· признание личностно-ориентированной педагогики;

· изучение нового опыта;

· новые требования со стороны администрации;

· внутреннее преобразование педагога: стремление к саморазвитию, изменению сложившихся стереотипов; 

· выбор партнерского стиля общения;

· организация научно-методической работы в учреждении;

· собственная активность;

· исследовательская работа, поиск.

4. Отметьте, пожалуйста, по степени важности причины, стимулирующие вашу педагогическую деятельность:

· стремление к самосовершенствовангию;

· успех коллег;

· желание не отстать от других;

· стремление к высоким результатам;

· требование времени;

· успехи в развитии воспитанников;

· контроль администрации;

· хорошее настроение;

· материальный стимул;

· повышение профессионализма;

· общее дело, общий интерес.

5. Отметьте, пожалуйста, по степени важности основные
задачи методической службы детского дома:

· сообщение информации о современных педагогических технологиях;

· трансляция и передача передового опыта;

· поддержание исследовательских позиций;

· создание творческой среды;

· тренинговая практическая работа;

· аналитическая деятельность;

· осуществление контроля;

· обеспечение коллег новыми методическими материалами;

· повышение квалификации;

· профессиональное развитие;

· диагностическая деятельность;

· прогностическая функция;

· организаторская функция;

· внедренческая функция.

Обработка данных. Выполняется качественный и колличественный (соотношение в % числа педагогов с высоким, средним и низким профессиональным уровнем от общего количества педагогов) анализ результатов анкетирования. 

О высоком профессиональном уровне педагогов свидетельствует их ориентация на саморазвитие, способность аккумулировать новые знания по педагогике, философии, психологии и т.д.; признание базовой ценностью педагогики и критерием труда воспитателя успешное развитие ребенка, его психическое и физическое благополучие; ориентация в педагогической деятельности на личностно ориентированную педагогику, партнерский стиль общения, собственную активность, профессиональный поиск. Среди факторов, стимулирующих педагогическую деятельность, воспитатели-профессионалы отмечают успехи в развитии ребенка, собственное стремление к самосовершенствованию. Задачи методической службы данная категория педагогов видит в прогнозировании результатов воспитательной деятельности, в поддержке исследовательских позиций, создании творческой среды, сообщении информации о новых педагогических технологиях. 

На низкий профессиональный уровень педагогов указывает ориентация в педагогической деятельности на внешние проявления успеха в воспитании (дисциплинированность детей, их поведение и т. д.); отсутствие ориентации на саморазвитие, самосовершенствование; зависимость успеха в собственной деятельности от контроля со стороны администрации. Основную задачу методической службы данная категория педагогов видит в разработке и обеспечении педагогического коллектива методическими материалами. 

АНКЕТА

 «Воспитатель глазами воспитанника»

Цель: исследование отношений между воспитанниками и педагогами. 

1. Какую роль, по-твоему, исполняет в группе твой воспитатель?

а) Контроль за успеваемостью и дисциплиной;

б) «вторая мама»;

в) организатор досуга;

г) помощник ребят в трудных обстоятельствах;

д) старший товарищ;

е) другое.

2. Бывают ли у тебя конфликты с воспитателем? 

а) Часто; б) редко; в) никогда.

3. Что присуще воспитателю (и какому конкретно) по отношению к тебе?

а) Хвалить,

б) подбадривать;

в) делать замечания;

г) ругать;

д) жаловаться администрации;

е) быть вечно недовольным; 

ж) давать советы;

з) другое.

4). Какое чувство ты испытываешь к своему воспитателю (к кому конкретно)? 

5). Тебе хотелось бы от него перенять (от кого конкретно):

а) великодушный характер;

б) манеру поведения;

в) умение всегда хорошо выглядеть;

г) разносторонние знания;

д) доброту, любовь к людям;

е) другое.

6). Ты посоветовал бы своему воспитателю (кому именно):

(пожелание сформулировать самому)

Обработка данных. Выполняется качественный анализ полученных данных.

АНКЕТА

«Если бы я был директором детского дома»


Цель: выявление уровня социальной активности воспитанников.


Ход проведения: воспитанникам предлагается сначала ответить на первый вопрос, а затем оценить степень своего желания и участия в осуществлении преобразований в соответствии с предложенными шкалами.

1. Если  бы  я  был   директором   детского  дома,  то  внес бы следующие  изменения или дополнения в его жизнедеятельность:

а) в режим:

б) в организацию самоподготовки:

в) в организацию дежурств по дому:

г) в организацию трудовых дел:

д) в проведение коллективных творческих дел (праздников, конкурсов и пр.):

е) в проведение групповых дел:

2. Насколько я хочу этого:


1 - все равно.



2 - слабо хочу.



3 - хочу в средней степени.



4 - достаточно сильно хочу.



5 - для меня это просто необходимо.

3. Если бы была такая возможность, то насколько активно я стал бы участвовать в осуществлении этих изменений:       

1 - совсем не стал бы, пусть это делают другие.

2 - стал, если бы заставили.

3 - стал бы, но в небольшой степени.

4 - стал бы.

5 - обязательно стал бы.


Обработка данных. О высокой социальной активности воспитанников свидетельствует большое количество внесенных ими предложений об изменениях жизнедеятельности детского дома, а также средний балл – от 4 до 5; о низкой – отсутствие конструктивных предложений, негативные и нейтральные ответы, а также средний балл – от 1 до 2.

ПРИЛОЖЕНИЕ 2.

Методики, использовавшиеся при моделировании воспитательной системы (адаптированные к условиям детского дома методики Е.Н. Степанова).

Анкета для воспитанника среднего школьного возраста «Я и ценности моей жизни» 

Дорогой друг!

Предлагаем тебе и твоим друзьям поразмышлять о 

смысле и ценностях жизни человека.

Выполни, пожалуйста, следующие задания:                 

1.  Продолжи, пожалуйста, следующие предложения: 

Хорошая жизнь - это... __________________________________

Счастливый человек - это тот, кто...  ______________________

Больше я ценю в людях...________________________________ 

Цель моей жизни заключается в том, чтобы..._________________

2.  Назови самые большие твои желания: 

       Первое желание       

       Второе желание 

       Третье желание

3. Ответь, пожалуйста, на следующий вопрос: где ты можешь в наибольшей мере проявить себя и свои способности? (Подчеркни перечисленные ниже ответы, которые соответствуют твоему мнению).

· На уроке;

· в общественных делах;

· на занятиях кружка, клуба, секции;

· при проведении досуга;

· нигде;

· где еще (допиши) 

4. Как ты думаешь, где тебя больше уважают и понимают? (Подчеркни перечисленные ниже ответы, которые соответствуют твоему мнению).

· В детском доме;

· в школе;

· в группе;

· в классе;

· в кружке, клубе, секции;

· в компании друзей;

· нигде;

· где еще (допиши) 
Спасибо!

Анкета воспитанника старшего школьного возраста «Я и смысл моей жизни»

Дорогой друг!

Предлагаем тебе и твоим друзьям  подумать о смысле и ценностях жизни человека.

Выполни, пожалуйста, следующие задания: 

1.  Продолжи, пожалуйста, следующие предложения: 

 Хорошая жизнь – это …

 Счастливый человек - это тот, кто …

 Больше всего я ценю в людях... 

Смысл моей жизни заключается в том, чтобы …

2. Укажи, какие из перечисленных ниже целей жизни и качеств человека для тебя являются важными. Обведи кружком ниже каждого выражения одну цифру, которая будет твоим ответом. Цифры означают следующие ответы:

1 - совсем неважно;

2 - почти неважно;

3 - немного важно;

4 - довольно важно;

5 - очень важно.

Самостоятельность как независимость в суждениях и оценках

1       2       3    4    5 

Уверенность в себе (свобода от внутренних противоречий, сомнений)

1       2     3    4    5 

Материальная обеспеченность (отсутствие материальных затруднений) 

1       2      3     4    5 

Здоровье (физическое и психическое) 

1       2      3    4    5

 Удовольствия (жизнь, полная удовольствий, развлечений, приятное проведение времени)

  1       2         3    4    5

Интересная работа 

 1        2         3     4    5

Любовь (твоя любовь к людям и любовь к тебе окружающих людей; забота о любимых, уважение, способность пожертвовать какими-то благами ради них)

    1     2    3     4    5

Свобода как независимость в поступках и действиях

    1      2       3      4      5

Красота (умение замечать и наслаждаться прекрасным  в природе, искусстве, в человеке)

   1       2        3    4     5

Хорошие и верные друзья   

    1      2      3    4    5

Познание (стремление узнать что-то новое, интересное о мире, человеке, самом себе, возможность расширения своего образования, кругозора)

    1    2     3    4       5

Жизнь во всех ее проявлениях, непричинение вреда всему живому (жизни человека, животных, растений)  

    1     2      3      4      5

Счастливая семейная жизнь 

 1      2     3     4    5

Творчество (возможность творческой деятельности)

    1     2     3     4      5

Общественное признание (уважение окружающих, коллектива, товарищей) 

 1      2     3    4     5

Активная, деятельная жизнь 1    2   3    4    5

Равенство, братство, равные возможности для всех 

1       2         3      4    5

3. Ответь, пожалуйста, на следующий вопрос: где ты можешь в наибольшей мере проявить себя и свои способности? (Подчеркни перечисленные ниже ответы, которые соответствуют твоему мнению).

- На уроке;

- в общественных делах;

- на занятиях кружка, клуба, секции;

- при проведении досуга;

- нигде;

- где еще (допиши)

4. Как ты думаешь, где тебя больше уважают и понимают? (Подчеркни перечисленные ниже ответы, которые соответствуют твоему мнению).

- В детском доме;

-  классе;

- в группе;

- в кружке, клубе, секции;

- в компании друзей;

- нигде;

- где еще (допиши)

Спасибо!

Анкета для воспитанника детского дома "Я и мой дом"

Дорогой друг!

Давай поразмышляем о доме, в котором ты живешь, о том, что тебе нравится и не нравится в нем, о том, что в нем необходимо изменить. Твои искренние суждения помогут сделать наш дом более теплым и комфортным. Предлагаем тебе и твоим друзьям ответить на следующие вопросы:

1. Нравится ли тебе самому твой дом? Подчеркни один из предложенных ответов:

- да;

- больше да, чем нет;

- трудно сказать (и да, и нет);

- больше нет, чем да;

- нет.

2.  Что больше всего тебе нравится в детском доме?

3.  Что тебе не нравится в твоем детском доме?

4. Если бы ты стал директором детского дома, то какие изменения ты внес бы в его жизнь?

5. А сейчас предлагаем тебе выполнить небольшое задание. Внимательно прочитай нижеперечисленные утверждения и оцени по предлагаемой шкале, в какой степени ты согласен с ними. Чтобы правильно выполнить задание, необходимо обвести ниже каждого выражения одну цифру, которая означает ответ, соответствующий твоей точке зрения: Цифры означают следующие ответы.

4 - совершенно согласен 

3 - согласен 

2 - трудно сказать 

1 - не согласен

0 - совершенно не согласен 

Я испытываю в детском доме чувство радости

0       1      2        3       4

В детском доме у меня обычно хорошее настроение

0       1      2         3      4

В нашей группе хороший воспитатель

0       1      2         3      4

В нашем детском доме хороший директор

0       1        2        3         4

К нашим воспитателям всегда можно обратиться за советом и помощью в трудной жизненной ситуации 

0       1        2        3         4

В детском доме у меня есть любимый взрослый

0       1        2        3         4

В группе я всегда свободно могу высказать свое мнение

0       1        2        3         4

Я считаю, что в нашем доме созданы все условия для развития моих способностей 

0       1        2        3         4

В доме у меня есть любимое занятие

0       1        2        3         4

Я считаю, что детский дом по-настоящему готовит меня к самостоятельной жизни 

0       1        2        3         4

На летних каникулах я скучаю по детскому дому

0       1        2        3         4

6. Оцени, пожалуйста, отношения между детьми  в твоей группе. С этой целью подчеркни один из предложенных ответов:

· наша группа дружная и сплоченная;

· наша группа дружная;

· в нашей группе нет ссор, но каждый существует сам по себе: 

· в нашей группе иногда бывают ссоры, но конфликтной нашу группу назвать нельзя;

· наша группа недружная, часто возникают ссоры;

· наша группа очень недружная, трудно находиться в такой группе.  

7.  А каким ты представляешь образ своего детского дома? Попробуй его описать наиболее подходящим словом или строкой стихотворения, схемой или рисунком.

8. Продолжи, пожалуйста, предложения:

Главной целью детского дома является... 

Выпускник детского дома должен обладать следующими качествами...

Спасибо!

АНКЕТА ДЛЯ ПЕДАГОГА

Уважаемый коллега!

Приглашаем Вас принять участие в обсуждении проблем детского дома, в моделировании его новой воспитательной системы. Просим Вас ответить на предлагаемые в анкете вопросы. Анкета анонимная, поэтому фамилию можно не указывать.

1. Нравится ли Вам детский дом, в котором Вы работаете? Подчеркните один из предложенных ответов:

- да;

- больше да, чем нет;

- трудно сказать (и да, и нет);

- больше нет, чем да;

- нет.

2.  Что больше всего Вы цените в детском доме? Что необходимо сохранить, сделать традицией?      

3.  Что больше всего не устраивает Вас в детском доме? От чего необходимо избавиться в первую очередь?

4. Оцените, пожалуйста, удовлетворенность своими отношениями с детьми (нужное подчеркнуть):

- полностью удовлетворен;

- удовлетворен;

- трудно сказать (и да, и нет);

- не удовлетворен;

- совершенно не удовлетворен.

5. Удовлетворены ли Вы своими отношениями с коллегами?

· Полностью удовлетворен;

· удовлетворен;

· трудно сказать (и да, и нет);

· не удовлетворен;

· совершенно не удовлетворен.

6. Удовлетворены ли Вы своими отношениями с администрацией?

· Полностью удовлетворен;

· удовлетворен;

· трудно сказать (и да, и нет);

· не удовлетворен;

· совершенно не удовлетворен.

7. Каким Вы представляете образ детского дома? Попробуйте его описать наиболее подходящим словом или строкой стихотворения, схемой или рисунком.

8. Продолжите, пожалуйста, следующие предложения: 

Главной целью детского дома является...

9.Выпускник нашего дома должен обладать...

10. Что Вы предлагаете ввести нового в работу детского дома, чтобы в нем было приятно жить и работать?

Большое спасибо!

ПРИЛОЖЕНИЕ 3.

МЕТОДИКИ,

ИСПОЛЬЗОВАННЫЕ ПРИ ИЗУЧЕНИИ ЭФФЕКТИВНОСТИ ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ СИСТЕМЫ

Тест для определения уровня сформированности художественно-эстетических потребностей воспитанников
                                                                                                         Воспитанники

Утверждения
Катя

Б.
Саша
Коля
Витя

1 Я люблю стихи





2. Танцевальная и лёгкая музыка мне менее приятна, чем классиче​ская





3. Жизнь без искусства теряет всякий смысл





4. Народные танцы смотреть так же интересно, как и балет





5. Моим другом может быть только человек, разбирающийся в искусстве





6. Я собираю художественные альбомы, репродукции, открытки





7. Искусство учит человека больше, чем наука.





8. Иногда я прослушиваю дома грампластинки и магнитофонные записи классической музыки.





9. Мне больше нравятся люди эмоциональные, чем рассудитель​ные.





10. Постоянно участвую в кружках художественной самодеятель​ности





11. В свободное время я сочиняю стихи, играю на муз. инструмен​те, занимаюсь резьбой по дереву, рисованием.





12. Я часто читаю книги по искусству, о композиторах, о художни​ках, артистах.





13. Я часто бываю в театре





Баллы





Уровни сформированности художественно-эстетических потребностей






Ход проведения. Воспитанникам предлагается прочитать (прослушать) утверждения и оценить степень согласия с их содержанием по следующей шкале:

7 – совершенно верно;

6 – верно;

5 – скорее верно, чем неверно;

4 – трудно сказать;

3 – скорее неверно, чем верно;

2 – неверно;

1 – совсем неверно;


Обработка данных. Выполняется качественный и количественный анализ полученных данных.

Уровни сформированности художественно-эстетических потребностей: высокий – 61-91 балл; средний – 31-60 баллов; низкий – 13-30 баллов.

Тест для определения уровня сформированности познавательных потребностей воспитанников (автор Г.В. Калабановский)
                                                                                                         Воспитанники

Утверждения
Катя

Б.
Саша
Коля
Витя

1 Главное в учебе – это получать хорошие оценки, а не узнавать что-то новое





2. Книги о природе, истории не менее интересны, чем фантастика





3. Люди, которые совсем не читают, могут быть такими же интересными, как и те, которые читают много





4. Лучше купить газету, чем журнал комиксов





5. Моим другом может быть только интересный человек, который стремится узнать что-то новое





6. Интереснее смотреть фильмы про приключения, чем научно-популярные фильмы или интеллектуальные шоу





7. Из телепередач можно узнать больше, чем из книг





8. Если придется выбирать: поехать на экскурсию или поиграть на компьютере, скорее, выберу экскурсию





9. Думаю, что играть на компьютере гораздо интереснее, чем работать на нем





10. При выполнении домашнего задания я иногда читаю или делаю заданий больше, чем  задали в школе





Баллы





Уровни сформированности познавательных потребностей






Ход проведения. Воспитанникам предлагается прочитать (прослушать) утверждения и оценить степень согласия с их содержанием по следующей шкале:

4 – верно; 3 – скорее верно, чем неверно; 3 – трудно сказать; 1 – скорее неверно, чем верно; 0 – неверно.

2 + вопрос

1 – вопрос

Обработка данных. 
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 от –20 до +20 

Уровни сформированности познавательных потребностей:

(10 до ( 20 – низкий уровень;

(10 до +5 – средний уровень;

+5 до +20 – высокий уровень.

Методики изучения уровня психологической комфортности воспитанников и удовлетворенности детей и педагогов жизнедеятельностью учреждения и отношениями в коллективе представлены в Приложениях 1 и 2. 

                                                                                                                                                                                                       ПРИЛОЖЕНИЕ  4

Программа деятельности

по построению воспитательной системы Яснополянского детского дома

Средства реализации цели и задач
Деятельность участников образовательно-воспитательного процесса


Администрация, воспитатели, педагоги доп. образования
Воспитанники
Психологическая и медицинская службы
Совместная деятельность

Главная идея (миссия детского дома) - создание воспитательной системы, направленной на формирование духовно развитой и физически здоровой личности ребенка, способной к творческой деятельности, связанной с профессиональным самоопределением, обладающей культурой общения с миром и окружающими людьми, имеющей необходимые для самостоятельной жизни навыки социального опыта.   

Цель - добиться динамики развития воспитанников в области развития  ума, нравственности, самостоятельности, уменьшить разрыв в сравнении с учащимися тульских гимназий.

Создание условий для позитивного развития личности

I. Повышение уровня комфортности и оптимизация жизни


· Изменение режима;

· организация «зон уединения»;

· перестройка спален;

· освобождение коттеджей;

· формирование гуманных отношений;

· создание «зон неупорядоченности»;

· создание бытовых условий для педагогов;

· введение системы морального и материального стимулирования деятельности педагогов
Участвуют   в анкетировании, тестировании; принимают участие в обсуждении жизнедеятельности детского дома, вносят свои предложения по изменению режима, отношений, проведению воспитательных дел
Проводят психологические исследования проблемы, дают рекомендации; организуют работу по созданию благоприятного психологического климата в детском доме (тренинги общения, консультирование,  индивидуальная  работа).
Совместное обсуждение проблем, разработка  программы деятельности

II. Гуманизация и оптимизация отношений
· демократизация управления;

· развитие самоуправления;

· изменение структуры отношений;

· создание медико-психолого-педагогического консилиума;

· разработка Кодекса педагога;

· развитие педагогической мотивации
Разработка Кодекса воспитанника
Проводят необходимые исследования, дают рекомендации, участвуют в работе медико-психолого-педагогического консилиума.
Разработка «Законов и правил нашей жизни», внесение необходимых изменений в Устав детского дома.

III. Развитие самоуправления
Создание СТК.

Создание Программы самоуправления в коллективе
Создание Детского Совета
Психологическое исследование проблемы, вынесение рекомендаций
Создание Совета воспитанников.

Создание Совета детского дома.

Создание Комитета по урегулированию конфликтов.

Планирование и организация дел, направленных на разрешение проблем детей и взрослых

Формирование развивающей среды

I.Расширение и совершенствование деятельности Толстовского центра развития ребенка.

1.  Создание новых клубов и кружков:

· клуба «Муза»;

· клуба выходного дня;

· клуба «Хозяюшка»;

· литературного клуба.

2.  Преобразование кружков «Ветер странствий», «Я сам», «Липунюшка», музееведческого в клуб с четырьмя направлениями деятельности. 


Создание материально-технической базы, связь с вышестоящими организациями и спонсорами; разработка программ деятельности кружков и клубов, научное обеспечение, материально-техническое обеспечение их деятельности, руководство деятельностью центров
Участие в разработке программ, в работе клубов, кружков, центров
Разработка диагностического инструментария для выявления интересов и творческих способностей воспитанников; отслеживание эффективности деятельности центров, психологическая поддержка


Реализация программ деятельности центров, кружков, клубов; организация совместных походов, концертов, экскурсий и др. интересных дел 

II.  Создание центра труда и ремесел:

1.  Организация и открытие столярной мастерской.

2.  Организация швейного предприятия.

3.  Организация детской туристической фирмы





III. Организация спортивного-игрового центра:

1.  Открытие тренажерного и теннисного залов.

2.  Оборудование спортплощадки.

3.  Создание игровой площадки
Материально-техническое обеспечение, разработка проектов, программ
Участие в обсуждении проектов, в организации оборудования площадок, участие в работе и руководстве центром
Отслеживание эффективности
Совместная реализация проектов; совместная работа в музее; игровая деятельность, спортивная

IV. Организация ландшафта с «зонами уединения» 
Организация конкурса проектов; материально-техническое обеспечение
Участие в конкурсе проектов

Реализация проектов-победителей

V. Создание фольклорного ансамбля
Руководство ансамблем
Участие в выступлениях



VI. Организация детского кафе (центра досуга)
Материально-техническое обеспечение, организация конкурсных проектов
Участие в конкурсе

Участие в конкурсе, реализация проекта

VII. Организация музейного центра

1. Открытие музея игрушки.

 2. Реорганизация работы музея детского дома.
Методическое обеспечение
Поисковая работа, экскурсионная работа, руководство музеями

Организация совместных экспозиций, выставок

VIII. Организация библиотечного центра
Разработка программы.
Участие в разработке программы, в работе

Совместная работа

IX. Разработка программы семейного воспитания.
Разработка программы, реализация
Участие в реализации программы



X. Организация курсов компьютерного обучения.
Разработка программы. Руководство курсами
Участие в обучении



Разработка нового содержания и технологий воспитания

I. Обновление содержания воспитательного процесса; непрерывность образовательно-воспитательного процесса в д/доме. 

1.  Введение этических курсов:

· «Беседы с детьми по нравственным вопросам» (I ст.);

· «Путь жизни» (II ст.);

· «Источники мудрости» (III ст.).

2. Введение правовых курсов:

· Законы нашего дома (I ст.).

· Нравственные законы человечества (II).

· Закон и порядок (III).

3. Проведение воспит. дел, посвященных нравственным и правовым вопросам.

4. Использование методов музейной педагогики.
Разработка учебных программ, планов, конспектов занятий.

Создание системы нравственного и правового воспитания

Создание системы воспитательной деятельности в группах по данным проблемам.
Активное участие в проведении занятий, участие в планировании
Отслеживание эффективности деятельности, выявление  проблем личностного и физического развития воспитанников, разработка рекомендаций по их преодолению.

Создание системы психологической диагностики личностного развития воспитанников. 

Организация коррекционно-развивающей работы.  
Реализация программ

Содействие физическому развитию воспитанников

I. Разработка и внедрение валеологической программы I-III ст.  «Твое здоровье».
Создание системы оздоровления детей, разработка программ.
Участие в реализации программ 
Участие в разработке программ, их  реализации.

Исследование состояния

физического развития
Реализация программ

II.  Расширение медицинского блока:

1. Открытие физио - и массажного кабинетов.
Материально-техническое обеспечение. 



детей, проведение оздоровительных мероприятий


Установление и укрепление связи с социумом: деревней Ясная Поляна, школой, музеем

Формирование нового образа детского дома

I. Проведение в детском доме праздников с приглашением местных гостей
Подготовка сценариев, руководство подготовкой
Участие в подготовке сценариев, участие в выступлениях
Совместная подготовка и проведение праздников, выступлений


II.  Организация концертов и выставок воспитанниками и выступление кукольного театра 





III.  Проведение Дня пожилых людей.

Помощь пожилым людям



IV.  Разработка символики детского дома
Организация и проведение конкурсов
Разработка символики. Участие в конкурсах

Участие в конкурсах

V.  Проведение праздников для местных ветеранов войны
Руководство организацией праздников
Выявление участников ВОВ, составление списков, приглашение на праздники

Подготовка и проведение праздников

Социальная адаптация и самоопределение воспитанников

I. Программа социальной защиты
Разработка программы. 

Педагогические меры обеспечения социальной  адаптации воспитанников, включая систему помощи выпускникам
Участие в реализации, в исследованиях
Выявление проблем социальной адаптации детей, разработка и реализация программ социальной адаптации, проведение треннингов саморазвития и др., индивидуальных занятий. 
Совместная реализация программ

II.   Программа профессионального просвещения, профориентации и профессиональной  подготовки воспитанников

III.  Открытие Школы жизни – центра социальной адаптации
Разработка и реализация программ
Участие в исследованиях, в реализации программ, их разработке
Исследование интересов, склонностей и способностей детей; участие в работе школы
Совместная реализация программ
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Рекомендации  воспитателям детских домов группы психологов, авторов книги «Психическое развитие воспитанников детского дома» (в сокращении)

Советы по воспитанию дошкольников:

Включайте в занятия  с детьми различные дидактические игры. 

Для привлечения и удержания внимания детей используйте совместное планирование занятия и подведение его итогов. В процессе занятия дети должны учиться узнавать то, что обещал рассказать или показать воспитатель, устанавли​вать связь между тем, что было запланировано, и тем, что проис​ходит на самом деле. Эту связь лучше подчеркнуть словами: «Пом​ните, я вам обещала...».

На занятиях  должно быть как можно меньше чисто словесных объяснений и как можно больше наглядного мате​риала, практических действий. 

В целях  осозна​ния действий и состояний ребенка во время игры, иногда участвуя в ней на правах партнера, задавайте ему вопросы: «Во что ты играешь?», «Тебе не скучно?», « Что ты хочешь делать с этой машинкой?». Подобные вопросы остановят непрерывный поток спонтанных дейст​вий ребенка. 

Научите ребенка устанавливать связь между прошлыми, настоящими и буду​щими действиями, определять цель его действий и сред​ства ее достижения с помощью вопросов: «Что ты хочешь построить (нарисовать, слепить, сделать)? Что тебе для этого нужно? Что нужно сделать сначала, а что потом?». Когда дошкольник привыкнет к подобным вопросам, он начнет задавать их себе и отвечать на них сам. Сначала это будет проис​ходить во внешней речи. Если дети будут играть не молча, а, раз​говаривая, комментируя свои действия вслух, как это часто делают дети из семьи, то, следовательно, произойдет важный сдвиг в их осознании собственных действий.

Содействуйте  выделению и осознанию собственных состо​яний и переживаний ребенка, научите его замечать свои на​строения, чувства, переживания с помощью вопросов: «Тебе обидно, что тебя не приняли в игру, ты очень расстроился, да? Тебе приятно, что тебя похвалили на занятиях? Ты гордишься своими успехами? Ты очень рассердился, что Сережа забрал у тебя машинку?» и т. п. Анало​гичным образом можно открывать ребенку переживания других де​тей, особенно это важно в конфликтных ситуациях.

Чаще ставьте ребенка в ситуацию сознательного выбора, побуж​дайте его к принятию самостоятельных решений. Детям необходимо чаще задавать следующие вопросы:  «Во что ты хочешь играть? С  кем ты хочешь играть? Кем тебе интереснее быть в игре: продавцом или покупателем, шофером или милиционером?» и т. п., которые заставляют ребенка представить раз​ные варианты собственных будущих действий и осознать свое соб​ственное желание.

Организуйте с детьми совместное планирование игры. Для этого с несколькими детьми (5 — 6 человек) заранее составьте план их будущей игры: распределите роли, определите порядок действий, обязанности каждого персонажа, его характер, конечные и промежуточные звенья деятельности. При этом советуйтесь с детьми и охотно принимайте всякое их предложение. Определив план предстоящей игры и порядок действий каждо​го персонажа, вместе с детьми начинайте разыгрывать на​меченный сюжет.  Следите за тем, чтобы дети не отклонялись от намеченного плана, но поощряйте всякие инициативные действия в пределах роли. Иногда напоминайте намеченный порядок действий от имени своего игрового персонажа и призывайте соблюдать роле​вые обязанности. После игры поговорите с каждым участником, спросите, во что он играл, что все делали во время игры, что больше всего понравилось. Для ролевой игры лучше выбирать знакомые детям сю​жеты: больница, семья, магазин, концерт и т. п. Можно также ра​зыгрывать известные детям сказки.

Вечером с ребятами полезно устраивать беседы о прожи​том дне.

Следует обращать особое внимание на состояние де​тей, их настроение. Можно спросить детей о том, произошло ли у них что-нибудь веселое, смешное за день, кто и чему радовался, что и кого огорчило, кто плакал и почему. Если дети не знают, что ответить (а на первых порах такое молчание наблюдается очень часто), нужно помочь детям – напомнить какой-нибудь забавный эпизод или детскую ссору, спросить, из-за чего она возникла, про​стили ли дети друг друга. Понятно, что такие беседы требуют от воспитателя пристального внимания к детям в течение всего дня и запоминания всех существенных событий.

Жизнь детей в детском доме нужно по возможности насыщать яркими событиями, обогащать новыми впечатлениями: устраивать концерты, в которых они сами участвуют, инсценировать сказки, водить на экскурсии, организовывать новые игры и т. д. Но дети не долж​ны быть пассивными участниками происходящих событий, ко​торых внезапно куда-то ведут, что-то показывают. Необходимо помогать им проживать события активно, чтобы они ждали их и готовились к ним. Для такого настроя нужны беседы о завтрашнем дне, которые очень полезно проводить каждый вечер.

Постепенно следует подключать самих детей к планированию своей жизни. Понятно, что в детском доме не может быть той сво​боды, какая бывает в семье. Однако и в жизни детского дома необходимо создавать ситуации для свободного выбора ребенка. 

Советы по  воспитанию младших школьников

Для полноценного интеллектуального развития, образного мышления, креативности необхо​димо  обогащать и расширять конкретно-чувственный опыт воспитанников: увеличивайте «пространство обитания», чаще совершайте с детьми прогулки, всевозможные экскурсии, меняйте помещения, обстановку, в которой дети играют и занимаются. 

Необходимо увеличение числа и разнооб​разия тех предметов, с которыми ребенок может активно иметь дело, - от бытовых вещей (кувшин, ваза, рожок для обуви и т. п.) до специальных материалов, игрушек, предназначенных для разви​тия различных сторон психики ребенка. Огромное значение для ребенка имеет манипулирование  с песком, водой, пластилином, камешками, деревяшками — именно в процессе такого манипулирования (переливание, пересыпа​ние, изменение формы предметов при лепке, многократное соотнесе​ние между собой различных объемов, плоскостей, весов и т. п.) закла​дываются важнейшие наглядно-образные представления ребенка о величине, форме, строении предметов.

Целесообразно разработать особый курс занятий по изобра​зительной деятельности и словесному творчеству, направленных на развитие воображения. Занятия по рисованию, лепке, изготовлению различных поделок должны строиться не просто на копировании об​разца и отработке отдельных графических навыков, но и развивать умение планомерно исследовать предметы, фантазировать, вооб​ражать. Очень хороши задания типа: дорисовать начатый рисунок, уга​дать по расположению точек то, что задумал художник; рисовать одну картинку по очереди всем участникам группы — один начинает, другой продолжает и т.д. 

Для развития вербального интеллекта  предло​жите воспитанникам рассказать какую-то историю, например: «Что было сегодня утром» или «Что случилось в столовой». 

Отно​шение взрослого к детям должно быть предельно доброжелательным; хорошо отмечать каждое, даже маленькое, достижение ребенка. 

Научите ребенка играть с игрушками, в настольные игры, работать с конструкторами. Помимо развивающих игр, которые по большей части носят дидактический характер, необходимо уделять внимание и всячески способствовать ролевой игре с правилами и свободной игре ребенка.

  

Для оптимизации процесса общения ребенка с взрослыми необходимо  уточнить позицию взрослого в отношении ребенка. Часто воспитатели и педагоги детских учреждений интернатного типа используют силу зависимости ребенка от их настроения, внимания, авторитета для управления  его поведением. При этом, однако, не учитываются отрицательные последствия такой эмоциональной зависимости. Воспитатель должен стремиться ослаблять влияние такой зависимости, развивать автономию ребенка от взрослого. 

Для развития навыков общения ребенка с взрослыми и сверстниками полезны тренировка, отработка навыков поведения в разнообразных конк​ретных ситуациях, в том числе трудных, конфликтных. Это может осуществляться как в повседневном общении, так и в ходе специально организованных групповых занятий. Полезно обсуждение реально случившихся ссор, драк, но не с целью осуждения, наказания виновных, а для того, чтобы дети поняли, что произошло, попробовали встать на точку зрения другого. Для этого можно предложить обидчику описать ситуацию с позиции обиженного, и наоборот. Полезно учить ребенка не только правильно вести себя в раз​личных ситуациях, но и как бы выходить за пределы актуальной жизненной ситуации (что и дает, по существу, возможность овладеть этой ситуацией). Для этого можно проводить с детьми различ​ные игры, в которых они могут вообразить, представить себе, что будет делать их сверстник (а ребенок обычно идентифицирует себя со сверстником), чем может закончиться тот или иной его посту​пок, например, обещал помочь товарищу и не сделал этого. Можно разыграть подобные сюжеты по типу театральных этюдов. Во всех играх и занятиях необходимо особое внимание уделять тому, чтобы ребенок научился максимально эмоционально, насыщенно представлять будущее, последствия своих поступков для себя и окружающих.

С целью развития произвольности поведения, операций планирова​ния и контроля за результатами своей деятельности можно исполь​зовать как ситуации учебной деятельности, где все эти операции выступают существенными ее компонентами, так и специальные коррекционные занятия. 

Не стоит формировать отношения с воспитанниками по типу семейных, ставя перед собой цель непосредственно заменить детям мать или отца. Это не приносит ожидаемых результатов, а зачастую только эмоционально           изматывает, выхолащивает педа​гогов (недаром возникло понятие эмоционального донорства). Поэтому следует согласиться с теми медиками и психологами, которые считают, что связи воспитателей и воспитанников в детских учреждениях интернатного типа не должны имитировать семейные, а напротив, необходимо сознательно разработать задачи и конкретные способы построения особого стиля общения, который учитывал бы качественную специфику такого учреждения.

Взрослый, работающий в детском учреждении интернатного типа, должен обращать особое внимание на то, как складываются его эмоциональные связи с детьми, учитывать все возможные последствия как недостатка, так и переизбытка эмоциональности и интимности общения.

Советы по организации воспитательной работы с подростками.

При организации воспитательной работы с подростками педагогам необходимо направить усилия на оптимизацию процесса развития самосознания. 

Для этого важно  стимулировать процесс реф​лексии, самопознания. Для этого полезно проводить индивидуаль​ные и групповые беседы, сочинения на темы: «Что я знаю о себе?», «Что я люблю и ненавижу», «Что я умею», «Человек, которым я восхищаюсь» и т. п. Сочинения не должны носить «школьного» ха​рактера и не должны оцениваться с точки зрения грамотности, лите​ратурного стиля и правильности суждений. При определенных ус​ловиях сочинения могут служить для проведения индивидуальных консультаций, беседы с воспитанником. Следует поощрять у подростков стремление к ведению личных дневников, обучать их этому. Дневник способствует развитию внут​реннего мира подростка. Полезно использование простейших психологических тестов са​мопроверки с последующим обсуждением результатов; данная форма работы наиболее эффективно может осуществляться специ​алистом-психологом. Целесообразно использование  специальных приемов и игр, направленных на разви​тие самосознания, способности погружаться во внутренний мир, осознавать свои чувства.

Следует особое внимание обращать на развитие ав​тономности представлений подростка о себе, их относительной не​зависимости от суждений и оценок окружающих. Не стремитесь к тому, чтобы воспитанники усваивали оценки взрослого. Это мо​жет иметь отрицательные последствия для формирования лично​сти подростка. Не менее важно создавать усло​вия, в которых подросток мог бы безбоязненно оспаривать высказанные о нем мнения взрослого.

Для формирования правильного отношения подрост​ка к себе любой общающийся с ним взрослый должен постоянно удерживать два способа отношения к воспитаннику: подход к под​ростку как к личности в целом, который всегда должен основывать​ся на безусловном восприятии ребенка как уникального, неповто​римого и уже поэтому прекрасного существа; и множественные конкретные оценки, которые могут быть    положитель​ными или отрицательными, отдельных его действий, черт характе​ра, достижений (в объективности и определенности подобных оце​нок подросток остро нуждается).

Необходимо создать систему профориентационной и профконсультационной работы с воспитанниками. Такая работа должна начинаться как можно раньше. С самого на​чала пребывания ребенка в детском доме (интернате) необходимо знакомить его с миром профессий не только по книгам, рассказам, но и совершая с ним экскурсии на почту, в лабо​раторию института, в парикмахерскую, на вокзал и т. п. с последу​ющим обсуждением увиденного именно с точки зрения содержания профессиональной деятельности людей. Серьезная психологическая работа должна вестись  в плане активизации самопознания воспитанников детскою дома (интерната) в связи с выбором профессии. Для этого подходят все традиционные методы профконсультационной работы, методики и тесты, позволяющие подростку раскрыть свои способности, склонности, предпочтения. 

Особое внимание педагоги должны в этот период уделять подготовке воспитанников детского дома к будущей семейной жизни. 

При  построении системы воспитательной работы в детских учреждениях интернатного типа педагогам важно помнить: при всей важности традиционных форм воспитательной работы нельзя превращать интернат (детский дом) в постоянно действующий пионерский лагерь. Бодрые, эмоционально насыщенные воспитательные мероприятия должны быть лишь яркими эпизодами на фоне нормальной, спокойной, «домашней» жизни.

ПРИЛОЖЕНИЕ 6

ВОСПИТАТЕЛЬНЫЕ ПРОГРАММЫ, РАЗРАБОТАННЫЕ ПЕДАГОГАМИ ЯСНОПОЛЯНСКОГО ДЕТСКОГО ДОМА

1. ПРОГРАММА КУРСА «ПУТЬ ЖИЗНИ» (Цикл нравственных бесед для детей среднего и старшего школьного возраста)

Бурлакова Т.Т.

Научный редактор:  В.Б. Ремизов

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Л.Н. Толстой в статье «О воспитании» писал: «...первое и главное знание, которое свойственно прежде всего преподавать детям и учащимся взрослым,- это ответ на вечные и неизбежные вопросы, возникающие в душе каждого приходящего к сознанию человека. Первый: что я такое и каково мое отношение к бесконечному миру? И второй, вытекающий из первого: как мне жить, что считать всегда, при всех возможных условиях, хорошим, и что всегда, при всех возможных условиях, дурным?»

Главная цель курса «Путь жизни» - помочь ребенку ответить на эти важные вопросы бытия, создать предпосылки для его духовного становления, помочь отыскать бессмертный смысл существования, показать возможности свободы духовного выбора, возможности отыскания и сотворения собственного «пути жизни» - пути нравственного самосовершенствования, а через самосовершенствование - совершенствование общественного сознания. Однажды Толстой сказал: «Человек - это ангел, рождающийся из зверя». Показать ребенку этот путь - задача цикла.                                                      

«Путь жизни» - цикл нравственных бесед. Этой форме общения с ребенком Л.Н. Толстой придавал особое значение. Отсюда и название одного из его произведений - «Беседы с детьми по нравственным вопросам». Встречаясь с учителями в 1909 г., писатель обратил их внимание на важность живой, проходящей в  непридуманной обстановке беседы. «Я думаю, - сказал он, - что это необходимо, и это дает нравственное удовлетворение и учителю, когда не все идет на изучение... мертвечины».

Сам Толстой неоднократно беседовал с детьми по вопросам нравственным. Впоследствии из этих бесед составился цикл «Беседы с детьми по нравственным вопросам». В небольшом вступлении к этому циклу писатель рассказал и о своей методике проведения подобных бесед.

Беседам с воспитанниками среднего школьного возраста необходимо придать дискуссионный характер; беседы со старшими могут перерастать в диспуты. Однако необходимо так построить беседу, чтобы все дети могли высказать свои взгляды на поставленные вопросы. Для педагога в построении беседы главным должна стать ориентация на общечеловеческий, в т.ч. христианский идеал нравственности, воплотившийся в книгах Л.Н. Толстого «Путь жизни» и «Круг чтения», вобравших все лучшее, чем жило, живет и будет жить человечество.

При проведении бесед воспитатель должен избегать назидательности, а стремиться тонко и деликатно, опираясь на жизненный опыт ребенка (часто, к сожалению, негативный), подводить его к ВЫБОРУ идеала, умело моделируя ситуацию. Особое значение в условиях детского дома приобретает непосредственное нравственное общение детей и взрослых, общение детей между собой. Очень важно в беседах воспитанниками использовать примеры из жизни детей, жизни детского дома, предлагать анализировать эти примеры.

Важным моментом является опора воспитателя на ранее полученные детьми знания во время изучения «духоведческих» предметов в Яснополянской гимназии: «Чаша жизни», «Познай себя» «Круг чтения», на занятиях клуба «Я расту!», на занятиях по основам православной культуры.
Многие нравственные понятия лучше будут постигаться детьми, если они будут, происходить с помощью поэтических, музыкальных, живописных образов. Поэтому занятия «Пути жизни» носят интегративный характер и широко используют различные средства воспитания (поэзию, музыку, живопись и др.).  

Часть бесед может проводиться не только в помещении детского дома, но и на природе, например, на Калиновом лугу, в цветущем саду, в музее «Ясная Поляна».

Подготовка и проведение бесед цикла «Путь жизни» предполагает и внутреннюю работу воспитателя, который и сам должен стремиться подняться на новую ступень в собственном развитии.

ТЕМАТИКА ПРОГРАММЫ

1.  «Человек - это ангел, рождающийся из зверя». (Л.Н. Толстой).

2.  Жизнь - зло или благо?

3.  Человек - творец своего счастья или раб обстоятельств (судьбы)?

4.  Чистота нравственного чувства. О намерениях злых и добрых.

5.  Добро и зло.

6.  О любви. Всегда ли она всесильна?

7.  Любовь и измена.

8.  Что такое самосовершенствование? С чего оно начинается?

9.  Грехи. Есть ли безгрешные люди?

10.  Излишество.

11.  Тунеядство.

12.  Корыстолюбие.

13.  Гнев.

14.  Гордость.

15.  Насилие и наказание.

16.  Тщеславие. Зависть. Осуждение.

17.  Ложь и обман.

18.  Предательство.

19.  Милосердие.

20.  Сострадание. Чуткость. Жалость.

21.  Мужество.

22.  О патриотизме истинном и ложном.

23.  Эгоизм и альтруизм.

24.  Здоровое питание.

25.  Вера. Бог.

26.  О жизни и смерти.

27.  О здоровом образе жизни.

28.  В чем я вижу мое бессмертие.

ПРИЛОЖЕНИЕ. СЦЕНАРИИ ЗАНЯТИЙ

Жизнь-благо. О жизни и смерти.
Тайна жизни и смерти волновала человека с древнейших времен. О ней размышляли философы (Сократ, Платон, Аристотель), писатели и поэты, простые люди. А. Камю спрашивал: «Стоит или не стоит жизнь того, чтобы прожить ее?» Другие задавали вопросы: «Что такое жизнь?», «Что такое смерть?», «Зачем приходим мы в этот мир?», «Куда уходит человек?», «Уходит ли он навсегда или возвращается вновь?», «В чем смысл нашего существования?». На эти и многие другие вопросы миллионы людей с древних времен до наших дней мучительно искали ответы.

Детям предлагается для самостоятельного осмысления притча о путнике и разъяренном звере («Исповедь» Л.Н. Толстого).

·  Попытайтесь разгадать символы притчи (черная и белая мыши, капли меда и т.д.)

Далее следует вспомнить легенду о Шакья-Муни (Гаутаме), будущем Будде, который, прожив 29 лет в роскоши и удовольствиях, вдруг оставил прежний образ жизни и начал новую жизнь.                    
· Как вы думаете, что могло коренным образом изменить жизнь молодого  человека?  (Гаутама понял, что он смертен, и ничто - ни богатство, ни семья, ничто другое - не спасут его от рокового конца). Вот как легенда рисует этот переворот. И он пришел к выводу, что раз человек смертен, то жизнь есть зло, она ничтожна, лишена смысла земного существования, человек в этом мире обречен на страдания. А так как всякое бытие есть страдание, то для уничтожения страдания нужно уничтожить само бытие, разрушить его, «погасить в Нирване». 

· Можем ли мы согласиться с Гаутамой? ( В жизни много не только горя, но и радости).                                 

· Как смотрел на смерть Гаутама? ( Как на зло).

· Так что же такое смерть? Как мы воспринимаем смерть? (В обыденном сознании смерть - противоположность жизни, мертвое - противоположность живому. И наоборот). Но так ли это?

На самом деле смерть противоположна не жизни, а рождению. И рождение, и смерть - этапы жизни. Сегодняшний естественнонаучный взгляд на смерть разрушает представление о жизни и смерти как о живом и мертвом теле. Можно привести примеры вывода людей из состояния клинической смерти, а также вспомнить книгу Моуди «Жизнь после смерти». Поэтому не лишены смысла слова Сократа: «Кто знает, может быть, смерть есть жизнь, а жизнь есть смерть». Русский философ Лев Шестов так прокомментировал эту мысль: «Мудрейшие из людей с древних времен живут в этом загадочном безумии незнания. Только посредственные люди твердо знают, что такое жизнь и что такое смерть».

Многие считали, что тема смерти и творчества неразделимы. (Например, Платон. А русский поэт Георгий Адамович писал: «Нельзя быть поэтом, не помня о смерти... Во всем великом, что людьми было написано, смерть видимо или невидимо присутствует. Она - не всегда тема, но она - всегда фон, как и в нашем существовании»). 

Далее можно прочитать стихотворения Я. Полонского или Е. Баратынского «Смерть». 

Таким образом, мы видим, что не все смотрели на смерть как на зло. Но никто не мог и не может ответить однозначно на вопрос «что такое смерть: зло или благо?» 

·  Как вы думаете, почему? Чтобы убедиться в чем-либо, необходимо знание сущности предмета или явления, необходим опыт. А есть ли у человека опыт умирания? (Он у человечества отсутствует. Поэтому на поставленный вопрос однозначного ответа нет. Он принадлежит, как говорят философы, к предельным, вопросам, на которые нет однозначных и точных ответов). 

·  Боится ли человек смерти? Почему? (Большая часть людей боится смерти, это страх перед неизвестностью).

·  Может ли человек жить постоянно в страхе? Можно ли избавиться от страха смерти? 

Страх смерти знаком многим. Испытал его и Лев Николаевич Толстой. Однажды, путешествуя, он остановился в гостинице г. Арзамаса и ночью пережил состояние ужаса при мысли о смерти («арзамасский ужас»). В 70-е годы эти мысли вернулись. Так же, как и Шакья-Муни, он размышляет над вопросом, зачем жить, если  человека ожидают болезни, старость, смерть. «В чем смысл жизни, который не уничтожался бы предстоящей смертью?»,- спрашивает он себя в дневнике. 

— А как вы думаете, для чего человеку жить? В чем смысл жизни?

Л.Н. Толстой мучительно искал выход из тупика. Наблюдая жизнь окружавших его людей, он  нашел, что для людей его круга есть 4 выхода из ужасного положения:

1) выход неведения, характерный для женщин и детей (не думать о смерти. М. Монтень писал: «Лекарство, применяемое невежественными людьми, - вовсе не думать о ней. Но какая животная тупость нужна для того, чтобы обладать такой слепотой!»);

2) выход эпикурейства (знать о смерти и продолжать радоваться жизни, вкушая удовольствия. Пример: Стива Облонский в романе «Анна Каренина»);

3) выход силы и энергии (самоубийство. Сам Толстой, как и герой романа «Анна Каренина» К. Левин, в определенный период жизни «прятал веревку, чтобы не повеситься, и ружье, чтобы не застрелиться»);

4) выход слабости (знать о смерти и влачить жалкое существование).

Эти «выходы» не удовлетворяли Толстого. О поисках своего выхода он рассказал в «Исповеди», книге «О жизни», «В чем моя вера» и др. произведениях.

В трактате «В чем моя вера» Толстой писал: «Смерть, смерть, смерть каждую секунду ждет вас. Жизнь ваша всегда совершается в виду смерти. Если вы трудитесь лично для себя в будущем, то вы сами знаете, что в будущем для вас одна смерть. И эта смерть разрушает то, для чего вы трудились. Стало быть, жизнь для себя не имеет никакого смысла. Если есть жизнь разумная, то она должна быть какая-нибудь другая, т.е. такая цель, которой не в жизни для себя в будущем. Чтобы жить разумно, надо жить так, чтобы смерть не могла разрушить жизни».

·  Как вы думаете, почему Толстой писал, что жизнь для себя не имеет смысла? Человек всегда мечтал о бессмертии. В чем эта мечта воплощалась? Многие современники писателя также размышляли над этими проблемами. Среди них - и друг Толстого Николай Федорович Федоров - библиотекарь Румянцевского музея, где часто бывали Л.Н. Толстой, К.Э. Циолковский и др. Н.Ф. Федоров считал смерть основным злом мира. И он бросил вызов этому злу. Главной его идеей стала идея объединения усилий всех людей для овладения слепыми силами природы и преодоления смерти. Для него смерть - не фатальное явление, не безусловная необходимость, а сила, которая может быть управляема разумом. Смерть, считал он, должна стать предметом научного исследования, частью «общего дела», которое выведет общество из «небратского» состояния. Федоров создал уникальную теорию всеобщего воскрешения умерших: « Хотя первый воскрешенный будет, по всей вероятности, воскрешен тотчас же после смерти, едва успев умереть, а за ним последуют те, которые менее подверглись тлению, но каждый новый опыт в этом деле будет облегчать дальнейшие шаги. С каждым новым воскрешением знание будет расти, будет оно на высоте задачи и тогда, когда род человеческий дойдет и до первого умершего»,- писал он в книге «Философия общего дела».

Л.Н. Толстой смысл жизни увидел в исполнении закона любви, в исполнении «золотого правила нравственности». 

·  Что это за правило?

·  Где выражено? («Возлюби ближнего, как самого себя». Евангелие) Исполнение закона любви спасает человека и от страха смерти. Далее можно привести два отрывка из повести Толстого «Смерть Ивана Ильича».

 
- Почему исчез страх смерти у героя   повести?








Завершить беседу можно мыслью о том, что человек, живущий по законам любви, живущий для других, а не только для себя, обеспечивает себе бессмертие. Можно вспомнить слова М. Монтеня: «Жизнь сама по себе ни благо, ни зло: она вместилище и блага и зла, смотря по тому, во что вы сами превратили ее».

«...Мера жизни не в ее длительности, а в том, как вы использовали ее: иной прожил долго, да пожил мало; не мешкайте, пока пребываете здесь. Ваша воля, а не количество прожитых лет определяет продолжительность вашей жизни».

В качестве примеров бессмертия можно привести имена Пушкина, Лермонтова, других великих людей; рассказ о царевне Силинчи из «Азбуки» Л.Н. Толстого и др.

Так кто же обеспечивает себе бессмертие? В заключении можно привести фрагменты из книги Л.Н.Толстого «Путь жизни» - из главы «После смерти», «Жизнь-благо».                                                     

Тема. О любви.

Из всех тайн, которые пытается раскрыть человек, одной из главных является тайна любви. С понятием любви связаны самые глубокие и лучшие чувства человека. Только через любовь и в любви человек становится человеком. Нет общества и человека, который бы не был с ней знаком. Она может быть в разной степени развита, но ее не может не быть -  тогда бы не было и человека. Так же, как слепой знает что-то о свете, так и человек - о любви.

А сколько о любви сложено стихов, песен, романсов, написано книг! 

·  Какие вы помните?

(Исполняется несколько произведений о любви: стихотворения (по выбору), романсы (фонозаписи). 

А сколько произведений живописи были вдохновлены любовью! (Показать ряд женских, детских, семейных  портретов).

·  Как вы думаете, когда возникла любовь?

       Многие считают, что любовь родилась позже своих собратьев - ненависти, зависти, дружелюбия, материнского чувства. Пещерные люди не знали любви. 

·  Вы не согласны с этой точкой зрения?

История древнего мира донесла до нас множество историй о любви. Одна из самых древних - история  любви юного египетского фараона Эхнатона и его красавицы-жены Нифертити. (Показать портрет Нифертити. И сегодня ее изображение можно встретить на самых  разных предметах). 

Один из самых древних мифов - миф о любви певца Орфея и нимфы Эвридики.

· Какой предстает любовь в этом мифе? Что и кого можно любить? Древние греки различали несколько видов любви:     

1) Эрот, покровителем которой был бог Эрот, или Эрос,- любовь-страсть, безумная любовь. 0тсюда - «эротика»"- искусство любви;

2) «Филиа». Этот смысл шире, чем  «эрот»;  можно любить отца, мать, друга, родной город, народ, познание (например, философия - любовь к мудрости). Это - любовь-дружба.

3) «Агапе» - рассудочная любовь: долг к человечеству, к справедливости.

4) «Storge» (сторге) - любовь общего характера, что и «агапе», но обладающая более выраженной личной симпатией, склонностью, например, любовь к профессии, к жанру искусства.

5) «Eleos» - любовь-сострадание, жалость. Не случайно греки создали целый пантеон богов-покровителей любви, которые находились в свите главной богини любви - Афродиты: Эрот олицетворял начало и конец любви (одна его стрела рождала любовь, другая - гасила ее); Гимэрот олицетворял плотские наслаждения; Аптэрос - ответную любовь; Поф-страстное желание; богиня Пейто - любовные уговоры; Гименей-брак.

Яркое отражение тема любви нашла в музыке. (Звучат музыкальные произведения, посвященные теме любви).

А какой вы видите настоящую любовь? Какими чертами она характеризуется? Как вы думаете: нужно и можно ли научиться любить?

Замечательный американский психолог, социолог, философ Эрих Фромм в книге «Искусство любить» утверждает, что любовь - это искусство, требующее опыта, умения концентрироваться, интуиции и понимания, словом, его надо постигать. Причиной того, что многие  не признают этой необходимости, являются, по его мнению, следующие обстоятельства:

1) большая часть людей смотрит на любовь с позиций «Как быть любимым», но не «Как любить»;

2) представление, что проблема в самой любви, а не в способности любить (можно предложить вспомнить пословицы и поговорки, фразеологизмы на эту тему; «Любовь - зла...»; «Любовь - злодейка» и т. д. )

3) смешиваются понятия «влюбленность» и «состояние любви», в результате чего создается мнение, что ничего нет легче любви;

4) любовь сводится к взаимоотношениям мужчины и женщины. А это - понятие более широкое. Любовью отмечена вся жизнь человеческая.

Э.Фромм в своей книге называет проявления «настоящей» любви, которая включает в себя: 

1) заботу (активное отношение к тому, кого любим, труд на пользу другого);

2) отзывчивость (готовность отозваться на призыв, просьбу);

3) уважение (как способность видеть человека таким, каков он есть);

4) познание (способность преодолеть слепоту, неумение разглядеть друг друга).

(Характеристику каждой черты необходимо предварить беседой и предложить ребятам объяснить, как они понимают уважение, заботу, отзывчивость, познание.) 

Л.Н. Толстой, центром учения которого была Любовь, характеризуя настоящую любовь в книге «Путь жизни», вспомнил легенду о созвездии Большой медведицы и притчу о добродетельном человеке. Какие черты любви проявляются в этих фрагментах?

Христианство породило высший тип любви. Христианская религия трактует любовь как высший тип нравственности, наиболее глубоко раскрывающий человеческую сущность. Под любовью понималась некая внутренняя сила человека, которая никогда не иссякает, а беспрестанно распространяется на все действия человека, направляя его к благоденствию. Она включает любовь к Богу, к людям (ближним) и к самому себе.

Черты христианской любви прекрасно раскрываются самим Иисусом в его знаменитых притчах: об отце и двух сыновьях, о блудном сыне, о грешнице и других. В процессе бесед, которыми сопровождаются притчи, дети подходят к пониманию сути данного типа любви.

В каком правиле нравственности выражен подобный тип любви? («Возлюби ближнего, как самого себя»). Можно предложить объяснить это правило, а также понятие «ближнего», подвести детей к осознанию смысла любви не только к любящим нас, но и к врагам. Для этого необходимо вспомнить и страдания Иисуса, который принял их из-за любви к людям и, приняв страдания, простил своих мучителей. 

·  Как вы думаете, способен ли человек любить людей так, как Христос? А нужно? Как этому научиться? (Совершенствуя себя, борясь со своими грехами).

Л.Н. Толстой писал в книге «Путь жизни»: «То, что ты не любишь, не означает, что в тебе нет любви, а только то, что в тебе есть нечто, мешающее любить... Твоя душа полна любви, но она не может открыться, ибо твои грехи не дают ей этого. Освободи душу от того, что ее очерняет».

Какие грехи имел в виду Толстой?

(Злобу, зависть, гнев, гордыню, которые мешают людям любить друг друга). 

Завершить беседу можно стихотворением о любви или романсом.

2. МУЗЕЙНО- ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ  ПРОГРАММА

ДЛЯ ВОСПИТАННИКОВ СРЕДНЕГО ШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА

 «МИР МУЗЕЯ»

Автор: воспитатель В.В. Кузьмина

Научный руководитель: Т.Т. Бурлакова

I.  ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА. Обоснование основных идей программы(.

В настоящее время, когда педагогическая концепция общества принципиально переосмысливается, центральное значение в детской педагогике приобретают идеи гуманитаризации и гуманизации образования и воспитания, приобщения ребенка к культуре, к национальным и общечеловеческим ценностям, обогащения его духовного мира.

В многообразном процессе освоения ребенком культуры  музей занимает особое место. Одной из основных функций музея с момента превращения его в общественный институт стала образовательно-воспитательная функция. Благодаря открытости и доступности музей создает особые условия для педагогического воздействия на аудиторию.

Особенностью его является общение через музейный экспонат-подлинник, находящийся в центре педагогического процесса. Эта специфика музея определяет и многообразие педагогических форм и методов.

С 1980-х годов в среде музееведов нашей страны начал распространяться термин «музейная педагогика», пришедший к нам из Германии, где при Министерстве культуры в 1963 г. была создана группа «Школа и музей», с 1966 года получившая название «Рабочая группа музейной педагогики». Главной ее задачей стала организация работы музеев со школьниками и взрослой аудиторией, а также проведение научных исследований. Вскоре деятельность группы получила высокую оценку и признание Международной ассоциации музеев (ИКОМ).

Отечественные музеи имеют огромный опыт общения с посетителями разного возраста, но только с 80-х годов, с изменением общей концепции общества, стала меняться и образовательная концепция музея, начался процесс формирования новой научной дисциплины - музейной педагогики, находящейся на стыке музееведения, педагогики и психологии.

Музей в современном обществе - не только научно-просветительское учреждение, но и центр культуры, решающий задачи развития и воспитания личности. Музей, музейные экспонаты имеют уникальную возможность воздействовать на интеллектуальные, волевые и эмоциональные процессы личности ребенка одновременно, а каждая экспозиция представляет собой программу передачи через экспонаты знаний, навыков, суждений, оценок и чувств.

Именно музей призван помочь детям открыть многообразие способов освоения культуры, сформировать устойчивую потребность общения с ее ценностями.

У музея есть свой путь, свои возможности воздействия на человека, своя образовательная задача - формирование ценностного, личностного,  эмоционально-окрашенного отношения к культурному наследию и миру в целом.  

Четкое взаимодействие детского учреждения и музея должно в значительной степени усиливать эффекты усвоения новых культурологических дисциплин и вносит  важный воспитательный момент в культурологическое воспитание.

Занятия в музее затрагивают глубже и основательней духовный опыт ребенка, воздействуют на самосознание и сознание, расширяют кругозор и подготавливают к более глубоким оценкам тех феноменов культуры, которые не соответствуют привычным, опирающимся на повседневный опыт ценностным ориентациям.

Музей  как социальная память общества, как определенный срез культуры, как окно в прошлое и в окружающий мир дает мощный стимул для формирования и развития личности ребенка, усиливает отдельные грани воспитания и значительно расширяет диапазоны взаимодействия личности с обществом, формируя механизмы самостоятельной зрелой оценки  неизвестных ранее или неотождествленных с привычными установками ценностей иной культуры, исторических пластов духовного опыта человечества.

Музей как способ познания мира содержит огромный потенциал для личностного развития детей. Он более успешно, чем школа, способен решать целый ряд задач. Среди них - приобщение ребенка к русской и мировой культуре, развитие его визуальной грамотности, образного и ассоциативного мышления, творческих способностей, эмоциональной сферы.

Музейно-педагогический процесс обеспечивает приобретение ребенком целого ряда умений и  навыков развитого визуального мышления, изложения и оценки самостоятельных суждений интерпретации зрительных образов в условиях возрастного потока визуальной информации и др.

Другой аспект проблемы: формирование в ребенке единства познавательного, эстетического и действенно-практического начал. Акцент на последнем особо важен: он связан с процессом перехода от созерцания красоты к ее активному воплощению в различных формах жизнедеятельности ребенка. В приобретении ребенком навыков творчески активного отношения к миру музею отводится огромная роль.

Особенно актуальной сегодня становится и проблема памяти поколений, традиций, превращения каждого образовательно-воспитательного учреждения в музейный объект. Такая постановка проблемы созидает в мире ребенка взаимосвязь прошлого - настоящего - будущего.

Особый смысл взаимодействие музея и системы образования приобретает в условиях цивилизации XX века, когда идет процесс, определяемый культурологами и философами как формирование «второго осевого времени». Сопровождаемый болезненными явлениями: разрушением духовных ценностей, «крушением гуманизма», снижением этических мотиваций, изменением нравственных ориентиров, распадом семейных традиций, он отрицательно сказывается на внутреннем мире ребенка. Возникающую потребность в дополнительных источниках восстановления гармонии с миром может в значительной мере удовлетворить музей - уникальное историческое, культурное, нравственное, природное, художественное пространство, обладающее огромными компенсаторными и адаптационными возможностями.

Особенно это важно в работе с «проблемными» детьми. К  этой группе детей, в первую очередь, относятся воспитанники  детского дома, имеющие  серьезные проблемы  в  личностном развитии: в развитии  интеллекта, нравственности, самостоятельности (силе личности). Так, результаты исследования, проведенные яснополянском детском доме, свидетельствуют, что для воспитанников среднего школьного возраста  характерны  сниженные духовно-познавательные потребности, эстетическая  восприимчивость, ранимость, обидчивость, уязвимость личности, снижение  терпимости   к ошибкам и недостаткам  других, снижение  мотивации   достижения и успеха, высокий уровень личностной и ситуативной тревожности, трудности адаптации, склонность к  психосоматической патологии и др. В этой ситуации  музей выполняет  функцию  АРТТЕРАПИИ и КОРРЕКЦИИ. Занятия в музее  с данной категорией детей  используются  для восстановления   психического  единства личности. В музее происходит смена привычной  обстановки, ребенок переключается  на активную творческую деятельность, в которой способен выразить свои скрытые проблемы. «Очищение» через творчество освобождает ребенка от болезненных переживаний, психоэмоционального напряжения. Особую роль в этом играют художественные музеи и экспозиции. Арт-терапевтический прием работы в подобных музеях - терапия искусством. Общение с профессионалами, экспозициями музея - это средства, помогающие воплощению изменений на пути развития личности. Включая ребенка в глубокое и многогранное познание художественной реальности музея, обогащенного опытом чувственного восприятия предметного мира; открывая и приводя в действие резервы творческой и общественной деятельности детей, арт-терапия помогает формировать у детей способность к общению и повышает их адаптивные навыки. Музей в данной ситуации становится инструментом адаптации ребенка к окружающему миру.

Особую роль музей играет в жизни воспитанников Яснополянского детского дома, который расположен в непосредственной близи к международному музейному центру - музею-усадьбе Л.Н. Толстого «Ясная Поляна». С момента создания детского дома в 1948 году яснополянские музейные экспозиции всегда успешно включались  педагогами в воспитательный процесс. Однако системы работы в этой области не существовало. Данная программа представляетсобой первый опыт научного и системного осмысления проблемы взаимодействия музея и детского дома. 

Программа разработана в рамках концепции развития детского дома и эксперимента «Школа Л.Н. Толстого». Базовая идея эксперимента: создание условий  для формирования  нравственной и физически здоровой личности ребенка, способной в дальнейшем  к творческой деятельности, основанной на его способностях и возможностях, связанной с профессиональной ориентацией, обладающей культурой общения с миром и окружающими людьми, имеющей необходимые для самостоятельной жизнедеятельности навыки социального опыта.

Цели и задачи программы.

Главной целью программы является разрешение проблем личностного развития воспитанников.

Задачи программы:

·  приобщение воспитанников к русской и мировой культуре;

·  развитие духовно-познавательных потребностей детей;

·  развитие эмоциональной сферы и эстетической восприимчивости;

· развитие мотивационной сферы (эстетической, этической, познавательной мотивации);

· развитие коммуникативных навыков;

· расширение «среды обитания» воспитанников;

· развитие музейной культуры и визуальной грамотности;

· профессиональное просвещение и профессиональная ориентация детей.

II. ТЕМАТИКА ПРОГРАММЫ. 

Тема 1. Что такое музей? 

Тема 2 .Наблюдение действительности.

Тема 3 .Прекрасное-в обычном.

Тема 4 .О чем говорят вещи.

Тема 5. Мир глазами художника.

Тема 6. Что такое коллекция.

Тема 7. Крупнейшие музеи мира.

Тема 8. Музей - усадьба Л.Н. Толстого «Ясная Поляна». 

Тема 9. Как учился Л.Н. Толстой. Цикл бесед, экскурсий и творческих занятий: 

·  Первые автографы Левушки. Журнал «Детские забавы».

·  Как учились дети в семье М.Н. Волконской и Н.И. Толстого. «Дневник воспитания Николеньки».

·  Любимые книги Левушки.

·  В Казанском университете.

·  «Правила в жизни» Л.Н. Толстого.

Тема 10. В семье Толстых.

·  Родословная семьи Толстых.

·  Музыка и живопись в семье Толстых.

·  С.А. Толстая - хранительница семейного очага.

·  Семейные праздники: традиции семьи Толстых.

·  Гости Ясной Поляны.

·  Дети Л.Н. Толстого.

·  Воспитание в семье Толстых.

Тема 11. Знакомимся с трудом взрослых. Цикл экскурсий по «Ясной Поляне»:
·  Сады и парки музея. Рабочие парка и сада.

·  Хозяйственная деятельность Л.Н. Толстого. Житня, рига, гумно.

·  Для чего нужен компьютер современному человеку? Знакомимся с профессией секретаря-референта.

·  История Холстомера: профессия конюха.

·  Спасатели Ясной Поляны: экологическая служба музея.

·  Мы - туристы: знакомство с работой отдела туризма музея-усадьбы.

·  Нужны ли нам Плюшкины? Встреча с сотрудниками фондов музея.

Тема 6. Л.Н. Толстой о радости физического труда. Цикл бесед и экскурсий:

·  Труд в семье Толстых.

·  Хозяйственный двор музея - усадьбы.

·  Пасека в Ясной Поляне.

·  Л.Н. Толстой о радости физического труда. «Труд и торжество земледельца».

Тема 12. Путешествие по Ясной Поляне: любимые места прогулок Л.Н. Толстого:

·  Абрамовская посадка.

·  Калиновый луг.

·  Старая пасека.

·  Грумант.

·  Заказ.

·  Елочки. Любимая скамейка Л.Н. Толстого.


Тема 13. Мир в красках. Цикл экскурсий по художественным музеям и экспозициям:

·  О чем говорит искусство. Язык искусства. 

·  Что такое живопись? Тульский областной художественный музей.

·  Иконопись. Высоцкий монастырь г. Серпухова.

·  Ясная Поляна в творчестве русских художников.

·  Государственная Третьяковская галерея.

·  Музей изобразительных искусств им. Пушкина.

·  Музей искусств народов востока.

·  Что такое графика? ТОХМ.

Тема 14. Деревня Ясная Поляна: прошлое и настоящее.


Тема 15. «Любовь к родному пепелищу»: Николо-Кочаковский некрополь.


Тема 16. Край наш тульский:  
·  Тула - город мастеров.

·  Тульский Кремль.

·  История тульского края. Тульский краеведческий музей.

·  Тула - оружейная. Музей оружия.

·  Тула - самоварная. Музей самоваров.

·  Тула - пряничная. Музей Тульского пряника.

·  Филимоновская игрушка.

Тема 17. «Я теперь писатель всеми силами души...» (Л.Н. Толстой). Цикл литературных экскурсий:

·  Творческая лаборатория Л.Н. Толстого.

·  Литературное творчество семьи Толстых.

·  Литературное окружение Л.Н. Толстого.

·  Музей В.Вересаева.

·  Государственный музей Толстого в Москве.

·  Музей-усадьба Л.Н. Толстого в Хамовниках.

III. Принципы программы.

1. Принцип системности. 
2.Принцип гуманистической системы воспитания, означающий, что интересы, потребности и  проблемы личностного развития ребенка являются приоритетными при реализации программы.                       
3. Принцип непрерывности, последовательности и преемственности, при которых каждая из подпрограмм опирается на полученные ранее знания и подготавливает к новой ступени в освоении культурного наследия. 

4.Принцип вариативности и многообразия, предполагающий реализацию различных подпрограмм, создающих условия для индивидуального выбора ребенка.

5. Принцип результативности и эффективности, что выявляется с помощью психологических, педагогических и социологических исследований.

IV. ОСНОВНЫЕ МЕТОДЫ РАБОТЫ.

Программа предусматривает использование разнообразных методов в работе с детьми:

·  метода сотворчества;

· метод психологической адаптации (подготовки ребенка к восприятию нового материала, выработки «непосредственного отношения к явлениям жизни, требующего свободы ребенка» (Л.Н. Толстой));

· моделирование проблемных ситуаций на основе опыта и предчувствия ребенка; их осознание и разрешение;

· метод эмоциональных опорных сигналов;

· погружение в прошлое;

· театрализация;

· игровой метод;

· рассказ, беседа, дискуссия;

· метод творческих возможностей и др.

V. ОСНОВНЫЕ ФОРМЫ РАБОТЫ.

Основной формой работы по реализации программы являются экскурсии по музеям, выставкам, экспозициям; творческие занятия в детском доме и в музеях, коллективное и индивидуальное обсуждение впечатлений, полученных в музее; музейные игры и театрализации, встречи с музейными специалистами и коллекционерами, оформление детских выставок и экспозиций, участие в работе музея детского дома и др.

VI. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ.

Программа предусматривает широкое использование технических средств обучения и воспитания: видеофильмов, диафильмов и слайдов по музейной тематике; использование альбомов, репродукций  и литературы по тематике программы; комплекта материалов для творческих работ (кисти, краска, бумага и т.д.).

VII. СРОКИ И ЭТАПЫ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ.

Действие программы носит долгосрочный характер. Программа рассчитана на несколько лет и предусматривает дальнейшее расширение тематики, разработку и совершенствование новых педагогических технологий.

VIII. НОВИЗНА ПРОГРАММЫ.

Новизна программы состоит во включении в воспитательный процесс детского дома музейно-педагогической тематики и музейно-педагогических технологий, в создании системы приобщения ребенка к музейной культуре, в создании новых условий для творческого развития детей, в расширении воспитательной среды детского дома, в создании эмоционально-насыщенной и развивающей «среды обитания» воспитанников.   

3. ПРОГРАММА ДЛЯ ВОСПИТАННИКОВ МЛАДШЕГО И СРЕДНЕГО ШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 

«КНИГОВЕДЕНИЕ»

Автор: воспитатель Г.В. Ляпунова

Научный руководитель: Т.Т.  Бурлакова

I. Обоснование основных идей программы.

1. Расположенный в непосредственной близости к музею-усадьбе «Ясная Поляна» детский дом за годы своего существования превратился в неотъемлемую часть яснополянского мира.

Детский дом - специфическое воспитательное учреждение закрытого типа для 60 детей-сирот и детей, лишенных попечения родителей (социальных сирот). Многие из этих детей воспитывались вне семьи: в домах ребенка, в дошкольных детских домах. Те, которые поступили из семьи, привнесли с собой в новую среду обитания печальный, почти всегда отрицательный, опыт семейной жизни, в которой не было заботы, внимания, отсутствовало нравственное поведение родителей и их ближайшего окружения. Зато была вседозволенность.                              

Большинство поступающих в детский дом детей имеют симптомы тяжелой наследственности, серьезные проблемы в личностном, психическом и физическом развитии. Они агрессивны и замкнуты. Им свойственна высокая утомляемость. Внутренний мир этих детей характеризуется дефицитом положительных эмоций.        

Психологические исследования, проведенные в Яснополянском детском доме, свидетельствуют о том, что воспитанники младшего и среднего школьного возраста имеют  ряд проблем личностного развития: у них снижены духовно-познавательные потребности, эстетическая восприимчивость, недостаточно развито социально-нормативное поведение, низкий уровень самостоятельности, самоорганизованности и самоконтроля эмоций и поведения. Дети, поступившие в Яснополянский детский дом в возрасте 7 лет, значительно отставали в своем развитии,   читали плохо и мало, не имели четкого понятия о нравственных категориях, имели низкую успеваемость по чтению и русскому языку. Из 14 поступивших детей младшего школьного возраста 50% имели диагноз ЗПР. Данные проблемы являются результатом различных видов депривации,  педагогической запущенности и могут быть исправлены в результате правильно организованной воспитательной, психологической и социальной работы.

На разрешение вышеперечисленных проблем личностного развития  воспитанников и направлена программа «Книговедение». 

Книга имеет огромное значение в развитии личности человека, является важным и мощным средством воспитания. Через книгу можно решить многие личностные проблемы ребенка: книга способна развить познавательный интерес, содействовать нравственному и умственному развитию, развитию самоконтроля. Без приобщения к книге невозможно духовное развитие человека. Она является основным источником мудрости. Библия, Коран, Веды, Упанишады, Махабхарата, Дао-дэ-дзин, - это книги, которые хранят многовековую мудрость мира. На великих книгах были воспитаны сотни поколений людей разных стран и народов. В число этих книг входят и книги, написанные Л.Н. Толстым: «Путь жизни», «Круг чтения», «Мысли мудрых людей».

История знает много примеров благотворного воздействия книги на духовное развитие личности. Любовь к чтению и книге пронесли через всю жизнь А. Грин, А.П. Чехов, А.М. Горький, Л.Н. Толстой. В детстве А. Грин запоем читал Майн Рида, Жюля Верна, Свифта. «Слова «Ориноко», «Миссисипи», «Суматра» звучали для меня, как музыка», - говорил об этом времени писатель. Любовь к книге помогла А.Грину преодолеть жестокости жизни и, несмотря на трудности, до конца дней остаться мечтателем с детской доверчивой душой. 

Автор любимой детьми сказки «Аленький цветочек» С.Т. Аксаков вспоминал: «Чтение было моей страстью с самых детских лет; оно доставило мне много сердечных наслаждений».

История знает свидетельства о многих знаменитых библиотеках. Владельцем одной из таких библиотек был Л.Н. Толстой. Личная библиотека писателя, и сегодня хранящаяся в музее «Ясная Поляна», включает 22 тысячи книг на 36 языках мира. Она была самой крупной писательской библиотекой мира. Многие книги имеют автографы известнейших писателей- современников Л.Н. Толстого: Р. Роланна, Б.Шоу, Д. Голсуорси, И. Бунина, Л. Андреева и др. Основная часть книг хранит пометки писателя - свидетельства чтения их Толстым. Известно письмо Л.Н. Толстого издателю Ледерле, в котором Толстой перечислил книги, которые произвели на него огромное впечатление в детском и зрелом возрасте. Среди этих книг - Библия, произведения А.С. Пушкина, М.Ю. Лермонтова, А. Погорельского, Платона, Руссо, Паскаля, Монтеня и др. Книги этих авторов Толстой причислял к подлинным произведениям искусства. Огромную роль книге писатель и педагог отводил в деле воспитания. Свой долг Толстой видел в том, чтобы знакомить детей с «хорошими книгами».  Такой книгой стала для детей написанная им самим «Азбука», в которую писатель включил более 600 рассказов, былей и сказок. «Дети - строгие судьи в литературе. Нужно, чтобы рассказы для них были написаны ясно, интересно, и забавно, и нравственно», - писал он. 

Огромную роль книге отводил в своей педагогической деятельности В. Сухомлинский, который считал, что одна из самых важных педагогических проблем современной школы, воспитательного учреждения состоит в том, чтобы дать ученику жизнь в мире книг. «Я вижу воспитательную задачу исключительной важности в том, чтобы чтение стало самой сильной, неодолимой духовной страстью каждого ребенка, чтобы в книге человек на всю жизнь нашел привлекательное и роскошное общение с мыслью, красотой, величием человеческого духа, неисчерпаемым источником знаний. Это одна из закономерностей воспитания: если человек не нашел в школе мира книг, если этот мир не открыл перед ним интеллектуальных радостей бытия, школа ничего ему не дала и он ушел в жизнь с пустой душой»,- писал он. 

А наш современник Ш.А. Амоношвили назвал чтение опорой духовной жизни  человечества.

Огромную роль в приобщении детей к чтению играет сказка. Именно сказка является для ребенка великим учебником нравственности. Сказка родилась как естественная необходимость, как одна из основных потребностей человека наравне с потребностью в пище, одежде, общении. Свою мечту быть сильным, мудрым, добрым и справедливым, научиться жить без зла и «по правде» народ выражал в сказке. Сказка несет знание, приводит ребенка в окружающий мир, наделяет его житейским опытом и поэтическим чувством. Она питает эмоциональный мир человека с самого его детства, оставляя в нем на всю жизнь чудесный островок волшебства, который бережет взрослого от черствости и душевного старения.

Особое значение сказка имеет  в жизни воспитанника детского дома, с детства лишенного возможности общаться с книгой. 

Задачи программы:

·  развитие любви к чтению;

·  развитие культуры чтения ребенка;

·  развитие познавательной активности;

·  нравственное развитие детей;

·  развитие техники чтения;

·  повышение успеваемости;

·  развитие вербального и общего интеллекта;

·  развитие креативности;

·  развитие коммуникативных навыков;

·  повышение уровня комфортности в группе.

II. ТЕМАТИКА ПРОГРАММЫ
1.  Что такое книга.
· Книга - спутник, советчик, друг - экскурсия в библиотеку.

· «О чем рассказала обложка» - беседа.

· «Первые книги» - путешествие в прошлое.

· «Откуда пришла книга» - инсценированный рассказ.

2.  Первые книги и типографии.

· Предки книгопечатания - путешествие в прошлое.

· Руттенберг - основатель первой типографии.

· И. Федоров - первый первопечатник.

· Жила-была книжка - викторина по истории книгопечатания.

3.  «Шуршат страницы в тишине библиотек».

· Библиотеки в древнем мире – путешествие в прошлое.

· Личная библиотека Л.Н. Толстого - экскурсия в музей «Ясная Поляна».

· Публичная библиотека - экскурсия в Тульскую областную библиотеку.

· Как стать читателем - правила, составленные  нами.

4. Создатели книг.

· «Главы, главы, главы» - викторина о писателях.

· Любимые герои в иллюстрациях детей - выставка рисунков.

· Подготовка к экскурсии в издательство.

· «Мы это видели» - экскурсия в Приокское книжное издательство.

5.  «Берегите книгу».
· «Книжка про книжки» - инсценировка С. Маршака.

· Подготовка книг к реставрации.

· Открытие лечебницы для книг.

· От благодарных книг - литературная викторина «От мухи до слона».

6.  Книжкина неделя.

· Подготовка, репетиции к игре -представлению «В мире сказок».

· Конкурс рисунков, стихов, рассказов.

· «В мире сказок» - игра-представление.

· «От домовенка до Кощея» - литературная викторина.

7.  Встреча с нашей современницей.

· «Здесь нам дают жизнь». Подготовка и экскурсия в типографию.

· Твои впечатления об экскурсии - рисунки, рассказы.

· «Книжный мир» - экскурсия в книжный магазин.

· Конкурс на лучший рассказ для сборника детского дома.

8.  «Яснополянский сборник».

· Подготовка материалов.

· Редактирование.

· Подборка иллюстраций.

· Выпуск сборника.

9. Книги - источники мудрости.

1.  Подвиг Сократа.

2.  Лао-Цзы: понимание жизни.

3.  Диоген: поиски человека.

4.  Эпикур: невозмутимое спокойствие.

5.  Ж.-Ж. Руссо: проблемы нравственного воспитания.

6.  Р. Декарт: три правила нравственности.

7.  Л.Н. Толстой: непротивление злу насилием.

8.  Шопенгауэр: философия пессимизма.

9.  Творческая работа.  

III. Принципы программы.

1.  Принцип системности. 

2.  Гуманно-личностный подход. 

3.  Принцип свободы и самостоятельности, означающий предоставление свободы воспитанникам в выборе тематики и форм реализации программы. 

4.  Принцип творческой активности, означающий предоставление воспитанникам максимум возможностей для творчества.

IV. МЕТОДЫ И ФОРМЫ РАБОТЫ

Программа «Книговедение» предполагает использование различных методов: сотворчества, вопросно-ответного, путешествия в прошлое, ролевой игры, театрализации, моделирования проблемных ситуаций на основе опыта и предчувствия ребенка, интегративного и др. 

Формы реализации программы: экскурсии, литературно-музыкальные и развивающие игры, беседы, викторины, ребусы, выставки, конкурсы, шефство над библиотекой (ремонт книг), литературное лото, создание правил читателя, ведение дневников читателя и иллюстрирование прочитанного, обзоры литературы, прослушивание сказок на аудиокассетах и просмотр диафильмов и видеофильмов, выпуск журнала и др.

V. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ.

Программа предполагает широкое использование технических средств воспитания:

1.17 аудиокассет со  сказками русских и зарубежных писателей.
2. Видеофильмы:
- А.С. Пушкин. Жизнь и творчество.


- Классики русской литературы и др.

3.Диафильмы: 


- Как создается книга.


- Чей рассказ интереснее (из серии «Учимся пересказывать»).


- Владимир Даль.


- Пушкин – детям и др.

          4. Игры, наглядные пособия, изготовленные вместе с детьми.

5.  Репродукции, периодическая печать.

VI. Сроки и этапы реализации программы.
Действие программы носит долгосрочный характер.

VII. Новизна программы.

1.  В создании системы воспитательной работы.

2.  В отказе от классно-урочной системы.

3.  В создании ситуаций успеха и изменении мотивации детей.

4.  В создании эмоционально-насыщенной и развивающей среды обитания воспитанников.

5.  В расширении воспитательной среды.

VIII. Предполагаемые результаты реализации программы.

1.  Развитие познавательных потребностей воспитанников. 

2.  Повышение читательской активности детей.

3.  Улучшение результатов учебы.

4.  Повышение уровня развития интеллекта.

5.  Повышение уровня комфортности в группе, сплочение детского коллектива.

6.  Повышение уровня социальной адаптации детей.

Результаты предполагается подтвердить данными исследований воспитателя, психологической службы детского дома, учителей школы. 







( Тематика курса разработана при участии Г.В. Калабановского.


( Тематика курса разработана при участии Г.В. Калабановского.


( Программа курса составлена Г.В. Калабановским.


( При разработке программы автором были использованы материалы Центра музейной педагогики Русского музея. 
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