Счастье видеть мир и рассказывать о нем.

/ из опыта работы по гармоничному содержанию научного и художественного познания мира, по развитию речи учащихся/
Л.Н.Толстой отмечал, что человек рождается как бы дважды: сначала физически, потом духовно. Второе рождение связано с морально-эстетическим преобразованием человеческой натуры. В нравственно-очищающей и возвышающей душу красоте природы писатель видел живую радость, источник человеческого совершенствования, вдохновляющую силу творчества.

«Красота ослепляла меня,- писал он,- и мгновенно, с силой неожиданности действовала на меня… Я чувствовал как будто физическое впечатление, как красота вливалась через глаза мне в душу… Тотчас же мне хотелось любить. Я даже чувствовал в себе любовь к себе и жалел о прошедшем, надеялся на будущее, и жить мне становилось радостно, хотелось жить долго-долго…»
Как научить детей отзываться на великолепие природы, проникаться ее смыслом и гармонией, чтобы состоялся вдумчивый, многозначительный разговор с природой?

Л.Н.Толстой одной из возможностей считал раскрытие творческих сил ребенка.

Природа – это могучий источник творческих сил. Небо, усеянное звездами; вечно шумящее, бесконечное море; заоблачные вершины гор, чуткая тишина лесов. Все это наша родная природа. Очень важно дать ребенку возможность побывать наедине с природой, когда в его душе рождается изумление перед ней.

Чувства, которые вызывает природа, отношение к ней ребенка - основа приобретения личностного опыта и основа самосозидания. Но воспринимать природу - не значит просто смотреть и слушать. Это особый труд души, напряженная работа чувства и мысли.
Что же происходит с ребенком в результате общения с природой? Преобразует ли оно его внутренний мир и если преобразует, то как?

Огромно влияние красоты природы на личностное развитие человека. Эстетическое отношение к ней создает в человеке особый дух согласия с самим собой, единения с миром, стремление к духовной красоте в борьбе со злом.

Таким образом, восприятие природы это источник саморазвития личности. Изменяя свое отношение к природе, ребенок изменяется сам как личность. Незнание и пренебрежение перерастают в знание и уважение, восхищение, преклонение, сочувствие, благоговейное отношение к природе.
Для решения проблемы «Природа как источник саморазвития личности» нужна система продуманной конкретной содержательной деятельности при общении с ней.

Важно, чтобы многостороннее раскрытие перед детьми явлений и красоты природы помогло им «раскрыться» самим, их внутреннему миру, нашло бы эмоциональный отклик, дало толчок их чувствам, воображению, мыслям, способствовало их творческому развитию, самовыражению.
Со- творчество- путь, открытый Толстым. Вместе с детьми созерцаем мир, вместе раздумываем о самом сокровенном, вместе осуществляем поиск слов, способных передать наше мироощущение.

Наблюдения за природой учат мыслить среди природы и одновременно правильно называть предметы, явления, их свойства, качества, развивает умение выражать свои впечатления в слове. В результате детская речь становится более богатой, содержательной, связной: дети учатся описывать то, что наблюдали, рассуждать.
Так, наблюдая за осенним листопадом, дети описывают «танец» падающего листка, сравнивая листопад с «золотым дождем», обращают внимание на форму; окраску листьев, читают описание листопада у М.Пришвина; сравнивают свои наблюдения.

Зимой мы ставим в вазу веточку березы. За окном снег - а веточка с зелеными листочками. Спрашиваю ребят: «Какое впечатление произвела на вас эта веточка?» И дети отвечают: « Мы обрадовались, она напомнила нам, что скоро лето, все зазеленеет, будет тепло.». Прошу детей написать сочинения про эту веточку. И дети пишут: «К нам в класс пришла весна. На окне ожила, зазеленела веточка березы Листочки ее маленькие, клейкие, сияют на солнце. Так радостно, когда смотришь на нее!» -Учащиеся останавливают свой взгляд на том, что их тронуло, удивило, вызвало какие-то мысли, чувства. Все это отражается в их дневниках наблюдений.
Наблюдения ведут все, но у всех они разные. Я вижу, как постепенно меняется степень наблюдательности того или иного ученика, она становится тоньше, глубже. В своих дневниках ребята отмечают, где, когда видели радугу, почему они обратили внимание на необычную форму листьев, облаков, снежинок, корней и т.д. И когда мы на уроке слушаем высказывания ребят о самых различных явлениях в природе, замеченных, пережитых детьми, получается неповторимая картина.
Я часто говорю детям: остановитесь, посмотрите на это чудо! Это могут быть березы за классными окнами, птицы, залетевшие на эти деревья, кусочек неба, виднеющегося через их кроны, роса на траве в солнечное утро. Восхищение учителя- это волшебный ключ к душе ребят.

Способность удивляться - исток таланта и знаний. Удивиться форме дерева, цвету неба, стройности былинки, полету пчелы, журчанию речки, сверканию звезд. Удивиться и стараться найти ответ - почему? Все это отзовется в душе человека, породит желание одарить, ответить улыбкой, строчками стихотворений, красками на холсте, песней. А в будущем может быть и новой математической формулой, изобретением, произведением искусства или просто добрым словом, добрым делом.
Учить детей видеть природу, чувствовать ее красоту – задача как будто не сложная. Все дети живут в природе. Они видят лес, поле, речку, цветы. Но, ежедневно видя природу, чувствуют ли дети красоту? Задача учителя - приблизить ребенка к такому моменту, когда рождается чувство благодарности за эти открывшиеся тайны и красоты, осознание себя частицей природы.

Наблюдения за природой, по образному выражению В.А. Сухомлинского, является «путешествием к истокам мышления и речи».

Наблюдения входят в тот духовный фонд, который делает душу ребенка зорче, чувствительнее и это отражается в их сочинениях. Так мальчик пишет: «Вчера целый день шел снег. Снег укрыл землю красивым ковром! Снег творит добро! Он защищает от морозов землю, делает природу красивой, сказочной, праздничной. На солнце или при свете фонарей снег переливается всеми цветами радуги. Приятно смотреть на эту чудесную картину!». А девочка из 2 класса пишет о липе: «Липу я видела в парке. У нее был ствол черный, морщинистый. Ветки росли зигзагами: почка слева - ветка справа. Снег ложился на них и лежал не отрывистыми кустами, а длинными полосками снега. Зимой дерево спит и снится ему сон. Я думаю, ему снится лето, что у него шумят много листьев на ветру и к дереву прилетают птицы. Дереву снится, что вокруг него растут цветы, летают бабочки. Мне жаль было уходить от липы, мне она чем-то очень запомнилась, понравилась. А когда станет совсем тепло, я надеюсь, что зимний сон липы сбудется».
Выготский Л.С. отмечал: «Из всех форм творчества литературное, словесное творчество является самым характерным для школьного творчества».

С учащимися мы пишем коллективные сочинения, коллективные истории. Коллективное сочинение историй является той ситуацией, при которой снимаются барьеры для творчества. Каждый ребенок чувствует себя его соучастником: сочиненный продукт – это его продукт, это единое творческое поле передается всем ученикам, появляется так называемая «волна творчества», ребята начинают сочинять истории дома, рассказывают их друг другу.

Итак, благодаря гармоничному сочетанию научного и художественного познания мира, расширению объема впечатлений и эмоционально-эстетических воздействий со стороны природных явлений увеличился творческий потенциал личности школьника, скрытый и невостребованный при обычном построении учебного процесса ярко проявившегося при предложенной системе работы.
Я вижу, как дети становятся духовно богаче, становится острее наблюдательность, богаче воображение, сильнее чувства, тоньше вкус, глубже мысль, выразительнее слово.

Приложение 1 (Рассказы учащихся 2 класса)
Зимние сны деревьев.
Еще стоят морозы. Стволы деревьев находятся в снегу, только голые ветки качаются на ветру. Во сне им снится весна, тепло, как сок начинает бежать по стволу и веткам, питая зеленые листочки.

Скоро эти сны сбудутся. Скоро придет весна.

Климова А.

Я хочу рассказать о яблоне. Она растет у меня в саду. Я каждый день выхожу гулять и смотрю на нее. Она такая красивая. Осенью у нее бывают вкусные яблоки. Зимой яблоня крепко спит. Ей снятся разные сны. Ей снится лето. Яблоня ждет когда ее почки лопнут, появятся листочки, цветки, плоды! Дереву снится зеленая трава, на которую падают ее румяные яблоки. Мне очень нравится моя яблонька, ведь она красивая и дает она нам вкусные плоды.




Савельева Е.

«Белая береза под моим окном, принакрылась снегом, точно серебром» - эти строки поэта Сергея Есенина напоминают мне березу, которая растет под моим окном. Березе снится, что, когда наступит весна, почки ее лопнут, она зазеленеет, опустит зеленые веточки вниз. В ее тени будут собираться люди, дети будут играть, а зимой она снова уснет до самой зимы. Я часто смотрю на березу, мне она очень нравится. 
Брыкова А.

Когда я иду в школу, я вижу эту женственную белоствольную березу. Она вся в инее, и красивые снежные веточки опущены вниз. Березе снятся сны. Ей снится, что летом она будет в зеленом уборе, с сережками, а вокруг будут бегать, играть ребята. Мне это дерево очень нравится. 
Дикарева О.

У меня под окном растет береза. Ее ствол черно-белый, а ветки свешиваются вниз. Я думаю, что березе снится лето. Как к ней придут ребята, как проснутся другие деревья и все оживет вокруг. Когда я прохожу мимо этой березы, у меня появляется чувство радости. 
Гераськин С.

Однажды я вышла гулять и увидела красивую березку. Она спала в снежке, который ее укутал. Березке снились сны о весне. Во сне она радовалась и видала весну, ей хотелось проснуться, увидеть яркое солнце, которое растопит лед. Я очень жду весну и буду дальше наблюдать за березкой.








Асланова Т.

У меня под окном стоит береза. Веточки ее опущены вниз, на них лежит снег. Ствол ее прямой, белый, с черными полосками. Мне кажется, что березке снится то, как я около нее гуляю, а она это очень любит, потому что мы с ней - очень-очень долго знакомы. Я люблю эту березу, мне она очень дорога.








Сарычева Е.

Когда я с друзьями хожу гулять, мы часто проходим мимо клена. Я вижу его морщинистый ствол, темные ветки. Я трогаю почку, а внутри - маленький зеленый листочек! Наверное, клену снится, что скоро пригреет солнышко, почки лопнут, а маленький зеленый листочек превратится в красивый узорчатый лист! Скоро весна. Клен проснется, и сон его сбудется. Я очень жду этого.





Васин И.

Я хожу в лес зимой. Там растут ели небольшой группкой. Они стали преградой для снега, переносимого ветром. Я думаю, что им снится лето, как к ним подлетают птицы. Елям снится, что птички лакомятся шишками, а у них растут маленькие, мягкие новые иголки. Мне нравятся эти ели. 









Сухов Н.

Около моего дома растет береза. Я каждый день наблюдаю за ней и вижу изменения. Сейчас береза спит. Ей снится, что около нее летают птицы, делают себе гнезда, дятел лечит дерево, и ей очень-очень хорошо. Я знаю, что этот сон березы обязательно сбудется.



Лазарев Е.

Я каждый раз хожу мимо липы. У нее черный ствол, но меня смешит то, что у липы почка слева, а ветка – справа.

Я думаю, что зимой липе снится лето, когда она опять наденет свой наряд. Она ждет, когда от весеннего тепла разбухнут почки, лопнут – и появятся листочки. И она опять будет красива, как в прошлом году. Каждый раз, когда я прохожу мимо дерева, я смотрю на него, как будто с ним здороваюсь. 








Жук П.

ВЕСЕННИЕ НАБЛЮДЕНИЯ.

Вот и пришла весна.

Я хочу рассказать о каштане. Сначала у него набухли почки, потом появились листья. Когда они распускались, то были завернуты в трубочки. Потом листья стали большими, а цветы похожи на белую свечу. Он очень красив: крупные зеленые листья и большие белые свечи.
Сарычева Е.

Наступила весна. На деревьях стали набухать почки. Первая распустилась верба, она покрылась маленькими пушистыми шариками. Потом лопнули почки березы. После появления клейких зеленых листочков у березы появились сережки. Потом появились листья у клена. Они напоминают ладонь с пальцами, а прожилки расходятся в разные стороны. Хорошо весной!









Васин И.

Наступила весна зелени.

 У березы появились молодые листочки. Они такие маленькие, нежные, ярко-зеленые, как дождевая капля. С каждым весенним днем листочки увеличиваются, становятся все больше и больше. Мне нравится наблюдать за ростом растений весной.



Ермилов Д.

Наконец наступила весна зелени.

У черемухи начали появляться первые листочки 26 апреля. Они были похожи на свечки, потом, когда подросли, стали напоминать ножку мать-и-мачехи. 2 мая листья полностью распустились и появились соцветия, похожие на комочки. В День Победы черемуха зацвела. Каждый отдельный цветочек похож на маленькую ромашку. Мне радостно было смотреть, как распускается черемуха.




Сухов Н.

Наступила зеленая, прекрасная весна.
Я рассматриваю веточку каштанового дерева. Листья у него как лодки, плывущие в разные стороны. Листочки молодые, светло-зеленого цвета.

Тарасов В.

Наступила весна. Деревья покрылись листочками. Я хочу описать рябину. У нее листья зеленые, зубчатые, на веточке 13-15 листочков. У рябины набухли бутоны, но еще не распустились. Бутоны похожи на маленькие парашютики. Мне они нравятся.





Могило О.

Весной листочки рябины раскрывающийся бутон цветка. Ярко-зеленые листья быстро тянутся к солнцу. Как прекрасна весна!

Дикарева О.

Наступила весна.

Почки на деревьях начали раскрываться и выпускать молодые листочки. Березы покрылись зеленым кружевом листьев. Так зелено, красиво в березовой роще!







Розанов М.

Наступила весна. Кругом  зелено, красиво! Почки на деревьях лопнули, появились молодые листочки. Они похожи на лодочки. У вишни наступила пора цветения. Она похожа на невесту в белом платье!

Как прекрасна весна!






Климова А.

Вот и пришла зеленая весна. Листья березы пока еще очень нежные, зеленые, по краям видны зубчики. Мне они очень нравятся.

Гераськин С.

Наступила весна. Я наблюдала за березой около моего дома. Почки ее набухли, лопнули, появились листочки. Стало зелено, красиво! Листочки ее похожи на капли воды, кажется зеленое море вокруг! Так красиво!
Сазонова В.

Наступила зеленая весна.

Зеленеет трава, распускаются деревья. Листья на них нежные и очень зеленые. Листик маленького клена похож на звезду. У него резные листья и много прожилок. Красиво кругом, когда проснулась природа!

Чуркин К.

ОПИСАНИЕ ОСЕННИХ ЛИСТЬЕВ.

У меня на столе лежит кленовый лист. Он похож на мою ладошку или звездочку. Летом он был зеленый, а теперь желтый, красный, оранжевый. Он очень красив.







Жук Павел.

Передо мной лежит листок клена. Он такой красивый, разноцветный! На нем есть зеленые пятнышки, дырочки, а сам он желтый, красный и похож на звездочку.








Савельева Е.

Я шла из школы домой и увидела, как падает, сорвавшись с ветки, кленовый лист. Подул легкий ветерок и бросил его мне прямо в руки. Он такой большой, что, взявшись за длинную красноватую ножку, им можно обмахиваться как веером. А какой он красивый. Все краски осени собраны в нем. Серединка еще зеленая, но оранжевые лучики прожилок несут за собой желтый цвет, к кружевным краям переходящий в красный. Эту капельку чудесного водопада я сохраню, чтобы, вспоминать белоснежной зимой об осени-кудеснице.



Тарунтаева Тамара

Кленовый лист, ты лежишь на моей ладони как будто спишь. Еще вчера ты был зеленый, но сегодня ты такой желтый, будто тебя покрасили. Ты такой красивый! А скоро ты покраснеешь, и тебя снова будет не узнать.

Сазонова Валентина.

В раскрытое окно залетел листок. Это лист клена. Он был желто-бурого цвета и похож на маленькую звездочку.

Тарасов Владислав

Легкий ветерок трепещет листочки. Один листочек оторвался от ветки и упал на землю. Я взяла его. Он такой красивый, с разными краями. Я принесла его домой и сохраню как память об осени.

Асланова Тамила.

Осенние листья клена, как вы чудесны! Желтые, золотые, багряные, вы крутитесь в воздухе. Я поймал один - легкий, красивый, но немного грустный. Мне кажется, что ты грустишь о том, что ушло лето. Я сохраню тебя в память об осени.





Розанов Максим

Я гуляла и нашла лист клена. Он мне очень понравился, потому что был краше остальных листьев. ОН был разноцветный, желтый, красный, коричневый и немного зеленый. Вот поэтому он мне понравился.

Дикарева Ольга

Передо мной лежит лист клена. Летом он был зеленый, а теперь пожелтел, оторвался от ветки и упал на землю, затерявшись в осеннем покрове.

Васин Игорь

Осенние листья клена бывают разного цвета: желтые, красные, с красноватыми прожилками, бурые, оранжевые. Они имеют форму звезды.

Гераськин Степан

Я взяла на улице листик клена. Он мне понравился своей окраской. Листик был желтый, с коричневыми прожилками, а по краям он был еще зеленый. Когда я смотрю на него, он напоминает мне звезду.

Брыкова Анна

Листочек березовый, ты раньше был зеленый, а сейчас пожелтел. Листик березовый, ты вчера был на ветке, а сейчас ты у меня дома.

Чуркин Константин.

Летом на березе листья зеленые, а сейчас, осенью, они пожелтели. Березовый листик похож на огонек свечки.

Таюрский Виктор

Передо мной лежит лист березы. Он покрыт желтыми пятнами. У него тоненькая ножка, он такой маленький, но очень красивый.

Семенова Кристина

РАССКАЗЫ О ТОМ, КАК ПАДАЮТ ОСЕННИЕ ЛИСТЬЯ
Я наблюдал и видел, как падают листья с берез. Они летели то боком, то ребром, кружились в воздухе. Они падали по-разному.

Сухов Н.

На экскурсии я видел падающие с деревьев листья. Они летят как будто самолетики.








Розанов М.

Я увидел падающий с клена листок. Он летел плавно, поворачивал то в одну, то в другую сторону, потом упал на землю.


Васин И.

Листья падали, кружились в воздухе, катались по земле.
Чуркин К.

Кружась в воздухе, падали листья на землю. В безветренную погоду они опускались плавно, тихо и было интересно наблюдать за ними.

Афанасьев В.

Во время экскурсии я заметила, как с деревьев опадали листья. Они волнисто кружились, другие падали вертикально, плавно. Было очень красиво вокруг.







Климова А.

Я заметил, что с берез падали желтые листья, а с кленов - красные и желто-зеленые. Они падали как вертолетики.


Тарасов В.

Листья падали то плавно кружась, то волнуясь, двигаясь в разные стороны.







Дикарева О.

Кленовые листочки падали ровно, плавно, иногда сразу вертикально, иногда вертелись самолетиком в воздухе.



Жук П.

Листья падали, кружась и качаясь в разные стороны.

Кузнецова О.

Листья падали, то кружась, то плавно, то ровно.

Семенова К.

Гуляя в парке, интересно видеть, падающие листья. Они кружатся в воздухе, вертятся, а потом приземляются внизу.


Сазонова В.

Когда подул ветерок, листья закружились в воздухе.

Могило О.

На экскурсии я увидела, как падает листик. Он оторвался от ветки и долго кружился в воздухе. Я подняла и взяла его домой. Он собрал все краски осени. Сам желто-зеленый, с красными прожилками. Я оставила его на память, и долго буду вспоминать матушку-осень.

Тарунтаева Т.

Листочки падали очень красиво. Я видела листочки, которые падали и медленно и быстро. Некоторые кружились и вертелись в воздухе, другие падали плавно и медленно, сорвавшись с ветки быстро-быстро.

Савельева Е.

Листья падали, кружась, а некоторые просто падали вниз.

Сарычева Е.

Листья падали и кружились. Они как будто смеялись.

Старовойтова А.

Медленно кружась в воздухе, падали листья. Они опадали словно пушинки. Они падали то быстро, кружась, то медленно, плавно, они красиво выделялись на фоне хмурого неба.



Брыкова А.

ОСЕННИЙ БУКЕТ

Наступила осень. Она покрыла землю ковром из листьев. Некоторые очень красивы, такие и вошли в мой букет.

В нем красные листья клена, оранжевые- рябины, солнечно-желтые подарки ясеня и еще зеленоватые опахала каштана. Они очень разные, собравшие все краски осени.

Это многоцветье будет радовать глаз белоснежной зимой.

Тарунтаева Т.

На прогулке я собрал букет из кленовых листьев. В нем листья разного размера и разного цвета. Там и красные, и желтые, и оранжевые, и бордовые листья, большие и маленькие.Нам с мамой очень понравился этот букет.








Гераськин С.

У меня на столе стоит осенний букет. Он состоит из разных веточек и листьев. В нем есть березовая ветка, она самая длинная.
На дубовой веточке семь листьев. Одни желтые, а другие зеленые с желтыми прожилками, есть листья в коричневую крапинку. Самые красивые – листья клена. Они мне напоминают звездочки. У них интересный цвет – желтый с зелеными и коричневыми краями. Еще в букете есть листья каштана. Они похожи на хвост павлина. Эти листочки желтые с зелеными прожилками и коричневыми пятнами. В середине букета находится ветка рябины. Ее ягоды красные, яркие. Вот такой разноцветный и пестрый букет стоит у меня на столе.
Сарычева Е.

За окном идет холодный дождь, а на столе стоит осенний букет. Он состоит из листьев клена, дуба и березы. Кленовые листочки красные, листочки дуба желтые, а березы- зеленые, желтые. Смотришь на этот букет и радуется глаз, становится не так тоскливо. Северьянов В.

Передо мной стоит осенний кленовый букет. Он такой красивый! В нем много красок - где – то он красный, где- то еще зеленый, а где – то коричневый. 







Дикарева О.

Осень… Березы оделись в золотой наряд. Осинки, клены осень разрумянила как спелые яблочки. Когда дует ветерок, листья кружатся как веселый хоровод. Под ногами шуршит разноцветный ковер из листьев. Они так красивы, что нельзя оторвать от них взгляд. Я любуюсь ими и собираю самые красивые. Лиловые, золотые, багряные – они составят мой осенний букет. Он будет долго напоминать мне о чудесной осенней поре.
Розанов М.
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